lhre Hauptansprechspersonen

Pflegeheim Heiligkreuz
Langgasse 120 | 9008 St.Gallen
0712433232
www.heiligkreuz.ch

Pflege

Mihaela Donner

Leitung Pflege & Betreuung
071243 32 02
m.donner@bheiligkreuz.ch

Carmen Seiler

Stv. Leitung Pflege & Betreuung
071243 32 08
c.seiler@heiligkreuz.ch

Hauswirtschaft

Daniela Bosshard

Leitung Hauswirtschaft
07124332 03
d.bosshard@heiligkreuz.ch

Verpflegung

Alois Bischof

Leitung Verpflegung
071243 32 04
a.bischof@heiligkreuz.ch
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Betreutes Wohnen Spitex
Heiligkreuz Heiligkreuz

Professipnelle
Unterstutzung
ZU Hause.

Pflegeheim Heiligkreuz
St.Gallen



Fur mehr Unser Angebot.
Le b ens q Uua l | tat. Professionelle Unterstiitzung — kompetent und verlisslich.

lhr personliches Wohlbefinden steht bei uns im Kompetente Beratung

Zentrum. Wir unterstiitzen Sie dort, wo es im Alltag Informationen und Beratung rund um Unterstitzung zu Hause, Pflege und

hilfreich ist. Bei Pﬂege Betreuung und hauswirt- Haushalt: Siehe ,Informationen A bis Z, Haus Peter & Paul“ oder rufen Sie
o ’ o~ direkt an.

schaftlichen Aufgaben. Unser Ziel ist, Ihren Alltag uns direitan

so angenehm wie moglich zu gestalten. Unterstiitzung im Alltag

Hilfe im Haushalt wie Reinigen, Waschen und Biligeln bis zur gesamten
Wir sind von Montag bis Sonntag fur Sie da. Haushaltsfiihrung. Kleine Reparaturen konnen nach Absprache organisiert
Kontaktieren Sie uns gerne fiir eine unverbindliche werden. Die Durchfiihrung erfolgt durch den technischen Dienst.
Beratung.

Verpflegung und Mahlzeitendienst

- Auf Vorbestellung konnen Mahlzeiten geliefert oder im ,Restaurant Am

Ilhr Team Helligkreuz cruns §
Wendeplatz” eingenommen werden.

Kurzfristige Einsatze

Die Spitex ist mit dem Pflegeheim verbunden und Ansprechpartnerin fiir

planbare Einsatze sowie fiir rasche Unterstiitzung in akuten Situationen.

Bei Bedarf sind Einsatze am Tag der Anmeldung maoglich. Zusammen mit

dem Pflegeheim ist der 24-Stunden-Notruf sichergestellt.

Grundpflege
Anfragen & Unterstiitzung beim An- und Ausziehen, bei der Korperpflege, beim Auf-
Anme[dung stehen und Zubettgehen, bei Kompressionsstriimpfen, etc.
inf itex-heiligk .ch
info@spitex-heiligkreuz.c Behandlungspflege

Tel. 071 243 32 40
Tel. 071 243 32 02
Tel. 071 243 32 08

Medizinische Leistungen wie Messungen von Puls, Blutdruck oder Blutzucker,
Medikamentengabe, Injektionen, Schmerztherapien und Wundversorgung.

Hauswirtschaftliche Leistungen
Je nach Zusatzversicherung kann ein Teil der Kosten libernommen werden.



