Wochen-Menu

Gerdstete
Griesssuppe

Siisskartoffelsuppe mit
Kokosnussmilch

Gersten mit
erstensuppe mi St. Galler Sametsuppe

Gemisewdrfel

Velouté Carmen Sportsuppe

Lauchcremesuppe

Rettichsalat mit Apfel Bohnensalat mit Knoblauch Mischsalat Karottensalat mit Ananas Randensalat mit Feta Kopfsalat mit Melonen Gemischter Salat

Bratschnitzel
mit Madeirajus
Bohnenduett
Polenta mit Mascarpone

Kalbs-Saltimbocca
Weisswein Risotto
Geflllte Zucchetti

Fischfilet Meuniére
Geschmorter Fenchel
Salzkartoffeln

Kalbsvoressen Cidre
Gemdusepotpurri
Kressepizokel

Schweinsschnitzel
mit Apfel-Rumsauce Brokkoli
Ofenkartoffeln

Tomatenspaghetti mit
Kalbspiccata

Pouletpiccata
auf Basilikumrisotto
Pfalzer Karotten

Geschnetzeltes

Schweinefleisch

Geflillte Tomate
Teigwaren

Kaninchenbraten
Mischgemise
Pommes Duchesse

Chicken Fingers
Cocktailsauce
Senfkohl
Pommes Frites

Kalbsgeschnetzeltes
Mischgemse
Wildreis

Lammvoressen
Kohlrabispickel
Erbsen-Kartoffelpiiree

Spaghetti mit feiner
Steinpilzsauce

Gefillte Zucchetti
mit gehacktem Rindfleisch
Rosmarinkartoffeln

Panierter Blumenkohl
Tartarsauce
Tomatenrisotto

Ofenkartoffeln Uberbacken
mit Ziegenkdse

Gem{sefladen

Omelette mit Pilzfullung
mit Krauterquark

GemuUsegarnitur

Gemdiseteller mit
Rostitaschen

Spaghetti mit
paghetil mi Spaghetti mit Basilikumpesto

Gemuisebolognese

Berliner Schoggimousse Pochierte Birnen Ananas-Fruchtsalat Erdbeerkuchen mit Pudding Russischer Zopf Zitronenmohn-Cake

Fleischkdse garniert
mit Brotli

Kasechuechli

Bauernsalat . .
Heisser Schinken

Abendessen

Toast Williams
Blattsalat
oder MenUauswahl

Lyoner Teller
mit Melonenschnitz
oder MenUauswahl

(Bohnen,Gurke, Tomaten,
Kase, Zwiebeln)
oder MenUauswahl

Quarkauflauf mit Kompott
oder MenUauswahl

mit Kartoffelsalat
oder MenUauswahl

Gemischter Salat
oder MenUauswahl

oder MenUauswahl

Fleisch/Fisch: Ohne besondere Kennzeichnung stammen unsere Fleisch- und Fischprodukte aus der Schweiz.
Allergien/Intoleranzen: Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslésen kénnen, informieren Sie unsere Mitarbeiter auf Anfrage gerne.

Pflegeheim Bruggen
Ullmannstrasse 1119014 St.Gallen

07127413 11
www.bruggen.ch

Brote/Backwaren: Unsere Brote, wie auch Backwaren werden in der Schweiz produziert. Ausnahmen werden gekennzeichnet, unabhéngig davon, ob es ganz oder in Stlicken angeboten wird.

Preise flur Gaste: Mo—Sa Fr. 21.00 / Sonntag Fr. 29.00




