Wochen-Menu

Abendessen

Gemlsecrémesuppe

Blumenkohlcréemesuppe

Kartoffelsuppe mit
Stangensellerie

Mangocurrykokoscréme
mit Crevetten

Linsensuppe mit Speck

Bouillon mit Backerbsen

Tomatenrahmsuppe
mit Basilikum

Capresesalat mit Pfirsich

Tessiner Salat

Karottensalat mit Baumnuissen

Erbsensalat mit Minze

Gurkensalat mit Heidelbeeren

Blattsalat mit Croutons

Gemischter Salat

Cervelat Zigeuner Art Erbs
und Riebli
Spinat Jagerteigwaren

Kalbsragout Afrikanischer Art
Maniok

Schweins-Schnipo
Mischgemse
Pommes Frites

Penne mit Hackbéllchen
an Pfeffersauce

Lachs-Spinat Jalousie
auf Toskanagemise

Rindswiirfel Stroganoff
Brokkoli
Krauterspatzli

Gespickter Rindsbraten
Bohnenbiindel
Butternudeln

Pouletschenkel
Blumenkohl
Rostikroketten

Bindner Capuns
leichte Weissweinsauce

Pouletknédel
Gemusewdrfel und Pilzrisotto

Penne Cinque Pi
mit Parmesanspanen

Rindsburger Santis
Mischgemse
Country Cuts

Berner Platte
Dorrbohnen
Salzkartoffeln

Lammbhackballchen
mit Zimt
Mischgemise
Weissweinrisotto

Steinpilzkdsekugel
auf Tomatensauce
Gemusegarnitur

Verlorenes Ei
auf Blattspinat
Lyonerkartoffeln

Maispizza Bruggen

Penne an Gorgonzolarahmsauce

Gemuseplatzli
Schnittlauchsauce
Schwarzer Reis

Ofenkartoffeln Uberbacken
mit Raclette Kase

Kichererbsenplatzli
Quarkkrautersauce
auf Tomatenreis

Limettenmousse mit

Pavlova mit Vanillecreme

Schoggimousse Fruchtsalat mit Rum Kirschenauflauf Schlorzifladen Mokkaschnitte .
Beerenkompott und Frichten
Fitnessteller mit Gschwellti G
Reis-Pouletcurry Salat Fruchtfladen mit Rahm Omelette Bauern Art Kompott | Bindner Gerstensuppe mit Brot y s . Tartarsauce
B . . . Toast Hawaii mit Kase und Krauterquark
oder Auswahlmeni oder Auswahlmeni oder Auswahlmeni oder Auswahlmeni Blattsalat

oder Auswahlmend

oder Auswahlmeni

oder Auswahlmeni

Fleisch/Fisch: Ohne besondere Kennzeichnung stammen unsere Fleisch- und Fischprodukte aus der Schweiz.
Allergien/Intoleranzen: Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslésen kénnen, informieren Sie unsere Mitarbeiter auf Anfrage gerne.

Pflegeheim Bruggen
Ullmannstrasse 1119014 St.Gallen
07127413 11
www.bruggen.ch

Brote/Backwaren: Unsere Brote, wie auch Backwaren werden in der Schweiz produziert. Ausnahmen werden gekennzeichnet, unabhéngig davon, ob es ganz oder in Stlicken angeboten wird.

Preise flur Gaste: Mo—Sa Fr. 21.00 / Sonntag Fr. 29.00




