ochen-Menu

Abendessen

Gemlsecrémesuppe

Gebundene
Ochsenschwanzsuppe

Kartoffelsuppe mit Oregano

Franzoésische Zwiebelsuppe

Fenchelsuppe mit einem
Hauch von Curry

Pastinakensuppe

Rosmarinsuppe mit
Tomatenwdirfel

Cole slaw Salat

Randensalat mit Feta

Eisbergsalat mit Speck

Rettichsalat mit Kimmel

Gemischter Salat

Gurkensalat mit Dill

Krauter Blattsalat mit
Blatterteigstangel

Schweinspfeffer

Pouletschenkelragout

Kalbsleberli mit Krduterjus

Fischstabchen mit

Appenzeller Siedwurst

Schweinsfilet

C Spaghetti Bolognese Krautermayonnai R
Geschmortes Rotkraut an urrysaL-Jce Mischgemse Pag ) ! ) ”g aute ay, alse mit K&sehornli -umsauc"e
. Fruchtgarnitur L mit Reibkase Blattspinat Mischgemise
Pizokel ) ) Kartoffelrosti und Apfelmus -
Gemlsereis Salzkartoffel Spatzli
.. Kalbsgeschnetzeltes Pouletgeschnetzeltes
Alpler Maccaroni Gefullte Kalbsbrust Rindsvoressen mit Zwiebeln . g § Rindfleischvogel
.. . : . Spaghetti Paprikarahmsauce an Tomatensauce .
Rostzwiebeln Lauchgratin Karottenstdabchen ) ) . . Grilltomate
Apfelstickli Rahmpolenta Teiewaren mit Pouletbruststreifen Ofengemise Griine Bohnen Rahmpolenta
. P : Wildreis Salzkartoffeln 2
Wokgemiise . . . : " .
.kg Lauwarmer Gem{isesalat . . . Spaghetti Kartoffelpastetli Cannelloni Gemuseteller mit
mit Quorn Eierschwammli Risotto

Gebratener Reis

gebackenem Brie

an Pilzrahmsauce

mit GemuUsefullung

an Tomatensauce

Rostikroketten

Sacher Torte

Schoggi Passions Tortli

Kirschenmousse

Honigjoghurt mit Brombeeren

Zitronengriess mit Erdbeeren

Fruchtsalat Birnen, Orangen,
Datteln

Schwarzwalder Torte

Laugenbrotli mit
Fleischkase
oder Auswahlmend

Pizza Bruggen
mit Schinken
oder Auswahlmend

Birchermuesli mit frischen
Beeren
oder MenUauswahl

Russischer Salat
mit gefllltem
Ei
oder Auswahlmen

Geflllte Teigwaren mit
Krautersauce
oder Auswahlmeni

Wourstsalat garniert
oder Auswahlmeni

Eier und Schinkencanapés
Fruchtstiickli
oder Auswahlmen

Fleisch/Fisch: Ohne besondere Kennzeichnung stammen unsere Fleisch- und Fischprodukte aus der Schweiz.
Allergien/Intoleranzen: Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslésen kénnen, informieren Sie unsere Mitarbeiter auf Anfrage gerne.

Pflegeheim Bruggen
Ullmannstrasse 1119014 St.Gallen
07127413 11
www.bruggen.ch

Brote/Backwaren: Unsere Brote, wie auch Backwaren werden in der Schweiz produziert. Ausnahmen werden gekennzeichnet, unabhéngig davon, ob es ganz oder in Stlicken angeboten wird.

Preise flur Gaste: Mo—Sa Fr. 21.00 / Sonntag Fr. 29.00



