Wochen-Menu

Fitnesssuppe

Waldpilzsuppe

Kichererbsensuppe

Appenzeller Brotsuppe

Kartoffel-Birnensuppe

Thurgauer Weissweinsuppe

Bouillon mit Sherry

Weisskabissalat

Randensalat mit Feta

Eisbergsalat mit Pilzen

Gemischter Salat

Asiatischer Gem{Usesalat

Maissalat an Currysauce

Chicorésalat mit Orangen

Alpler Maccaroni
Rostzwiebeln

Apfelstiickli

Kalbsbratwurst mit
Zwiebelsauce
Erbs und Riebli
RoOsti

Fleischkdse-Cordon-bleu
Mischgemise
Dreifarbige Schupfnudeln

Spaghetti Bolognese
mit Reibkase

Pangasiusknusperli
Krautermayonnaise
Marktgemise
Pommes Frites

Schweinsschnitzel
Jager Art
Ofenkirbis
Pappardelle

Hirschpfeffer mit
Steinpilzen
Geschmortes Rotkraut
Nussspatzli

Pouletpiccata

Geftillte Kalbsbrust

Rehgeschnetzeltes

Schweinsvoressen
Pfalzer Ruebli

Pouletbrust
an Tomatensauce
Grine Bohnen

Kaninchenragout
mit viel Schmorgemuse

Blumenkohl Geratener Lauch Rosenkohl Spaghetti Tomatensauce

T t hetti Rah lent Pizokel Maisschnitt Wildrei

omatenspaghetti ahmpolenta izoke aisschnitten Salzkartoffeln ildreis
Pfirsichgnocchi o Panierter Blumenkohl . .
g . Gemdsefladen o Omelette mit Pilzfullung Gemdseteller mit

Gemise-Momos Spaghetti Primavera N . Tartarsauce .
Gemiusegarnitur . , R&stikroketten
Gemusereis

an leichter Safransauce
mit GemuUsewdrfel

mit Krauterquark

Schoggimousse

Diplomat-Créme
mit Frichten

Russischer Zopf

Trauben-Frappé

Schoggi-Orangen-Schnitte

Ananas-Fruchtsalat

Créme-Schnitte

Abendessen

Kasechuechli

Gemischter Salat
oder MenUauswahl

Aufschnitt Teller
mit Trauben
oder Auswahlmend

Zwetschgenfladen
Schlagrahm
oder Auswahlmen

RUhrei Bauerin Art
Fruchtstlckli
oder MenUauswahl

Gulaschsuppe
Ruchbrot
oder Auswahlmend

Krauterspeck mit
Appenzellerkase
oder MenUauswahl

Toast Williams
Blattsalat
oder MenUauswahl

Fleisch/Fisch: Ohne besondere Kennzeichnung stammen unsere Fleisch- und Fischprodukte aus der Schweiz.
Allergien/Intoleranzen: Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslésen kénnen, informieren Sie unsere Mitarbeiter auf Anfrage gerne.

Pflegeheim Bruggen
Ullmannstrasse 1119014 St.Gallen
07127413 11

www.bruggen.ch

Brote/Backwaren: Unsere Brote, wie auch Backwaren werden in der Schweiz produziert. Ausnahmen werden gekennzeichnet, unabhéngig davon, ob es ganz oder in Stlicken angeboten wird.

Preise flur Gaste: Mo—Sa Fr. 21.00 / Sonntag Fr. 29.00




