Wochen-Menu

Kartoffelsuppe mit
Creme fraiche

Gemdiserahmsuppe

Griine Erbsensuppe mit Speck

Thurgauer Mostsuppe

Stangenselleriesuppe

Karottensuppe mit Vanille

Minestrone

Zucchettisalat
mit Kapern

Gurkensalat mit Dill

Chicorésalat mit Orangen

Eisbergsalat mit Sprossen

Karottensalat mit
Baumniissen

Gemischter Blattsalat

Asiatischer Gemusesalat

Schweinspfeffer
Geschmortes Rotkraut
Pizokel

Kalbsbratwurst mit
Zwiebelsauce
Erbs und Riebli
RoOsti

Paniertes Schweinsschnitzel
Mischgemiise
Pommes Frites

Pappardelle mit
Kalbsgeschnetzeltem

Lachstranche
Wermutsauce
Gemisebeet
Langkornreis

Speck und Bohnen
Salzkartoffeln

Schweinsfilet
Rahmsauce
Grillananas

Quarkpizokel

Schweinsteak

Gefillte Kalbsbrust

Lammrickenfilet mit
Krauterkruste

.. . Pouletbrust .
Alpler Maccaroni ) Rindgeschnetzeltes )
.. . vom Grill - L Pappardelle an Walliser Art
Rostzwiebeln ) . Pfalzer Ruebli , . o Geratener Lauch . i
L Ratatouille Gemise Pfifferlingrahmsauce Erbs und Ruebli Geflllte Zucchetti
Apfelstiickli ) ) Schupfnudeln . o Rahmpolenta )
Krauterrisotto Krauterspatzli Kartoffelgratin
Wokgemiise . . . Selleriepiccata .
.kg Ofenkartoffeln liberbacken Grine Erbsen Risotto ) Indisches Curry mit P Kartoffelpastetli
mit Quorn . . Pappardelle mit Knoblauchpesto . Romanesco . L
i mit Ziegenkése Parmesan Kokosmilch ) mit Gemusefillung
Gebratener Reis Tomatenspaghetti
Brombeertortli Torta de la Nonna Zuger Kirschtorte Schoggimousse Apfelstrudel

Orangen-Erdbeer-Salat

Créme-Schnitte

Russischer Salat

mit gefulltem
Abendessen 2 -

oder Auswahlmeni

Birchermiesli mit frischen

Beeren
oder MenUauswahl

Wourstsalat garniert
oder Auswahlmeni

Laugenbrotli mit Schinken
oder Auswahlmeni

Pizza Bruggen
mit Schinken
oder Auswahlmend

Salat Nicoise
(Thonsalat,Bohnen und Ei)
oder Auswahlmen

Blindner Pattli
Vollkornbrot
oder Auswahlmeni

Fleisch/Fisch: Ohne besondere Kennzeichnung stammen unsere Fleisch- und Fischprodukte aus der Schweiz.
Allergien/Intoleranzen: Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslésen kénnen, informieren Sie unsere Mitarbeiter auf Anfrage gerne.

Pflegeheim Bruggen
Ullmannstrasse 1119014 St.Gallen
07127413 11

www.bruggen.ch

Brote/Backwaren: Unsere Brote, wie auch Backwaren werden in der Schweiz produziert. Ausnahmen werden gekennzeichnet, unabhéngig davon, ob es ganz oder in Stlicken angeboten wird.

Preise flur Gaste: Mo—Sa Fr. 21.00 / Sonntag Fr. 29.00




