
 Wochen-Menu
...........

Menü vom Montag, 06.07.2026 Dienstag, 07.07.2026 Mittwoch, 08.07.2026 Donnerstag, 09.07.2026 Freitag, 10.07.2026 Samstag, 11.07.2026 Sonntag, 12.07.2026

Tagessuppe Fitnesssuppe Waldpilzsuppe Kichererbsensuppe Appenzeller Brotsuppe Kartoffel-Birnensuppe Thurgauer Weissweinsuppe Bouillon mit Sherry

Tagessalat Weisskabissalat Randensalat mit Feta Eisbergsalat mit Speck Gemischter Salat Chicorésalat mit Orangen
Maissalat mit 

Frühlingszwiebeln
Nüsslisalat mit Ei

Menü 1
Pouletpiccata

Blumenkohl

Tomatenspaghetti

Gemischter Braten 

Mischgemüse

Rahmpolenta

Fleischkäsecordonbleu 

Mischgemüse

Lyonerkartoffeln

Spaghetti Bolognese

mit Reibkäse

Zanderknusperli 

Kräutermayonnaise

Zweifarbige Peperoni

Pommes Frites

Schweinsschnitzel

Jäger Art

Rotkraut

Nussspätzli

Schwedenbraten 

Zucchettitaschen 

Kartoffelstock

Menü 2
Flammkuchen

Elsässer Art

Appenzeller Siedwurst

mit Käsehörnli

und Apfelmus

Chili con Carne

Kleine Maiskolben

Reisring

Spaghetti Tomatensauce

Rindsvoressen mit Steinpilzen

Karottenstäbchen

Teigwaren

Pouletbrust

an Tomatensauce

Grüne Bohnen

Salzkartoffeln

Kaninchenragout 

Tagesgemüse

Kräuterreis

Vegi
Moussaka mit Kartoffeln 

und Auberginen

Panierter Blumenkohl 

Tartarsauce

Ofenkartoffel

Eierschwämmli Risotto 

Gemüsegarnitur
Spaghetti Prima Vera

Gemüseteller mit 

Röstikroketten

Rösti mit Birne

mit Camembert überbacken

Linsen Mango Eintopf

mit Tofu

Dessert Aprikosen Fruchtsalat
Crème Diplomat

mit Früchten
Nussgipfel Erdbeerschnitte Passionsfrucht Cake Mokkaschnitte Blätterteig Cornet

Abendessen
Aufschnitt Teller

mit Trauben

oder Auswahlmenü

Fitnessteller

mit Schinkengipfeli

oder Auswahlmenü

Rührei Bäuerin Art

Fruchtstückli

oder Menüauswahl

Weggli mit Fleischkäse 

Fruchtstückli

oder Auswahlmenü

Wienerli

mit Kartoffelsalat

oder Auswahlmenü

Zwetschgenfladen

Schlagrahm

oder Auswahlmenü

Fitnessteller mit

Toast Hawaii

oder Auswahlmenü

Fleisch/Fisch: Ohne besondere Kennzeichnung stammen unsere Fleisch- und Fischprodukte aus der Schweiz.

Allergien/Intoleranzen: Über Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslösen können, informieren Sie unsere Mitarbeiter auf Anfrage gerne.

Brote/Backwaren: Unsere Brote, wie auch Backwaren werden in der Schweiz produziert. Ausnahmen werden gekennzeichnet, unabhängig davon, ob es ganz oder in Stücken angeboten wird.

Preise für Gäste: Mo–Sa Fr. 21.00 / Sonntag Fr. 29.00
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