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Pflegeheim
Bruggen

Griine Erbsensuppe mit
Speck

Gerauchte Selleriesuppe

Tomatencrémesuppe

Waldpilzsuppe

Sportsuppe

Bouillon mit Fideli

Kartoffel-Triffelsuppe
Knusperspeck

Tomatensalat mit

Randensalat

Blattsalat mit

Karottensalat

Chinakohlsalat mit Ei

Zucchettisalat mit Karpern

Caprese-Salat
mit Ananas

Mozzarella Sonnenblumenkernen
Backhandel
Schnipo ) Schweinsbratwurst R Gebratenes Saiblingfilet .
: N Preiselbeer Parppadellen mit ) Speck und Bohnen Muttertag Menu
Mischgemuse . Geschmorter Fenchel Blattspinat . )
. Glasierte Karotten Kalbsgeschnetzeltes o Salzkartoffeln (MenU 2 oder Vegi)
Pommes Frites Gemiisereis Bratkartoffeln Basmatisreis

Poletschenkel
Blumenkohl
Serviettenknddel

Suurer Mocken
Kartoffelgratin
Mischgemuse

Kalbsbrustschnitte
Rotkraut
Spatzli

Parppadellen an
Krauterrahmsauce

Rindsgulasch Bruggen
Geflllte Tomate
Rahmpolenta

Fleischspiessli
Gebackene Karotte
Maisschnitte

Kalbsfilet am Stiick gebraten
mit Lavendeljus
weisse Spargeln

Frihlingskartoffeln

Gemdseplatzli auf

Selleriepiccata

Gefillter
Portobello Pilz

Indisches Curry mit Gemudisestrudel Frahlingsrisotto . -
i ) . - Parppadellen mit Knoblauch Gemisebeet Romanesco .
Kokosmilch mit Safransauce mit Gemuse ) weisse Spargeln
Kartoffelkroketten Tomatenspaghetti L
Frihlingskartoffeln
Zit Dipl t Vanillemilchreis mit
: r.onen 'ploma Schoggi Tartelette Haselnuss Cake Bananen Créme anf emiichreis mi Cheese Cake Dessert Variation
mit Waldbeeren Passionsfrucht Sauce
Fotzelschnitte mit Zimt Salat Nicoise Appenzeller Siedwurst Bundner Pattli Apfelkichlein

Rihrei Bauerin Art
Fruchtstuckli
oder Menuauswahl

Abendessen

Laugenbrétli mit Fleischkase

oder Auswahlmeni

Aprikosenkompot
oder Menuauswahl

(Thonsalat,Bohnen und Ei)
oder Auswahlmen

Laugenbretzel
oder Auswahlmenl

Vollkornbrot
oder Auswahlmeni

mit Vanillesauce
oder Auswahlment

Fleisch: Ohne besondere Kennzeichnung stammen unsere Fleischprodukte aus der Schweiz.
Allergien/Intoleranzen: Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslésen kénnen, informieren Sie unsere Mitarbeiter auf Anfrage gerne.

Brote/Backwaren: Unsere Brote, wie auch Backwaren werden in der Schweiz produziert. Ausnahmen werden gekennzeichnet, unabhéngig davon, ob es ganz oder in Stiicken angeboten wird.

Pflegeheim Bruggen
Ullmannstrasse 1119014 St.Gallen
07127413 1

www.bruggen.ch

Verein

Evangelische Pflegeheime
St.Gallen



