Wochen-Menu

Pflegeheim
Bruggen

Meni vom Montag, 09.03.2026 Dienstag, 10.03.2026 | Mittwoch, 11.03.2026 Donnerstag, 12.03.2026 Freitag, 13.03.2026 Samstag, 14.03.2026 Sonntag, 15.03.2026
Tagessuppe |Franzosische Zwiebelsuppe| Pfifferlingcrémesuppe Kartofffelsuppe mit Pastinakensuppe Parmesancrémesuppe Leichte Knoblauchsuppe Slisskartoffelsuppe mit
Barlauch Ingwer
] . Tomatensalat mit Blattsalat mit Chiccoreesalat mit Maissalat o .
Tagessalat Selleriesalat mit Ananas Bl Brotkrauterwiirfel SR mexikanische Art Gurkensalat mit Dill Gemischter Salat
Ofenfleischkase Rinderbraten Alpenburger L . Kalbsvoressen Bruggen Gebratene Crevetten Kalbspiccata
. ) ) ) i Edelweissteigwaren mit . . )
Meni 1 Spiegelei und Romanesco Rotkraut Mischgemise Kalbfleischstreifen Geflllte Tomate an Knoblauchsauce Gemodseallerlei
Bratkartoffeln Krauterpizokel Pommes Frites Rahmpolenta Brokkoli und Wildreis Tomatenspaghetti
Pouletgeschnetzeltes Schweinssaltimbocca Kalbshaxen L . Pouletcordonbleu Rindfleischravioli Pouletspiesschen
. N ) . . Edelweissteigwaren mit : . ) ; .
Meni 2 Gelbe Rében Zucchetti Ratatouille Gemuse K Glasierte Karotten Gemiusewdrfel Asiagemuse
. i Schinkenrahmsauce ) .
Teigwaren Safranrisotto Schupfnudeln Lyonerkartoffel Parmesanchips Basmatireis
Panierter Blumenkohl Im Ofen gebackene Edelweissteigwaren mit
Vegi Tartarsauce Linsengemiise Dal Randenschnitze mit & Tomatenrisotto mit Erbsen Waldpilzlasange Kartoffellauch Wahe
. Cherrytomaten
Ofenkartoffel Fetakase
Dessert Gebrannte Créeme Zimtrolle Cheesecake Pralinemousse Heidelbeer Muffin Griesschopfli Warmes Schoggichtechli
, Ruhrei Bauerin Art Krauterspeck mit Fotzelschnitte mit Zimt Bratwurst vom Grill Mostbrockliteller Bierchermiesli mit frischen
Thonsalat Garniert s « ; o . .
Abendessen oder Mentauswahl Fruchtstickli Appenzellerkase Aprikosenkompot Burli und Gemischter Salat Fruchtstickli Beeren
oder Menuauswahl oder Menuauswahl oder Menuauswahl oder MenuUauswahl oder Menuauswahl oder MentUauswahl

Allergien / Intoleranzen: Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen ausldsen kénnen, informieren Sie unsere Mitarbeiter auf Anfrage gerne.
Unsere Brote, wie auch Backwaren werden in der Schweiz produziert. Ausnahmen werden gekennzeichnet, unabhédngig davon, ob es ganz oder in Stlicken angeboten wird.

Pflegeheim Bruggen

Ullmannstrasse 1119014 St.Gallen

071274131
www.bruggen.ch

Verein
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St.Gallen




