Pflegeheim
O C e n e I I u pruseen
Menil vom Montag, 26.01.2026 Dienstag, 27.01.2026 Mittwoch, 28.01.2026 Donnerstag, 29.01.2026 Freitag, 30.01.2026 Samstag, 31.01.2026 Sonntag, 01.02.2026
Tomatencremesuppe mit
Tagessuppe Sportsuppe Hafersuppe mit Lauch . PP Suppe Bauernart Fenchelsuppe Gemusecremesuppe St. Galler Sametsuppe
Basilikumschaum
Linsensalat mit Lauch und Chiccoreesalat mit
Tagessalat , Blattsalat Randensalat Maissalat mit Curryhauch , Mischsalat mit Krdutersable Gemischter Salat
Peperoni Orangenfilet und Datteln
Rindsgeschnetzeltes an Kalbsschnitzel an
8 i i X Forellenfilet (Aquakultur) Siedfleisch an ) ) )
Biersauce Spaghetti an Wiener Kalbsrahmgulasch Flasches Cordonbleu ) Weissweinsauce mit
. . Zugerart Meerrettichsauce
Menu 1 Bramata Polenta Gorgonzolasauce Dinkelnudeln Bratkartoffeln , . . Granatapfelkernen
, . , . , . Pilaw Reis Schnittlauchkartoffeln
Weisskabis mit Geriebener Kase Erbsen und Karotten MischgemUse _ , . Nudeln
Gehackter Rahmspinat Bouillongemiise Y ,
Karottenstroh Gemusebindeli
Lammragout (Irland Rindsgeschnetzeltes
Spiessli an Marsalajus Kalbsleberli mit Krauterjus . gout { ) Kaninchenragout (Europa) |.. . i Gefliigel 8
. , , L mit Zimt und Sternanis , , Alpler Magronen mit Zwiebeln . Stroganoff
Menu 2 Ofenkartoffeln mit Thymian RoOsti Maisgnocchi Gemdiseebly n
. , . Cous cous , _ Apfelmus _ Spatzli
Gemuseturm Glasiertes Wurzelgemuse , Auberginen im Ei gebraten Gebratenen Zucchetti o
Peperoniragout Broccoli mit Mandeln
Indisches Gemisecurry mit Safrangnocchi Tofu an Paprikasauce Blatterteigkisssen
. . _—_ R Cous-cous Pfanne ) . . . . . . . .
Vegi Champignonlasagne Kirbisgratin mit Kartoffeln Gemisegarnitur Kokosmilch mit Blumenkohl, Zwiebeln und Griessgnocchi geflllt mit GemuUsestreifen
8 Jasmin Reis Zucchetti Gemuseauswahl an Cantadousauce
Orangencreme
Dessert Seuzacher Markttorte Cheesecake Vermicelletorte ch)nfekt Feuchte Schokoladentorte Vanillestange Schwarzwaldertorte
Geflllte Teigwaren an Gulaschsuppe Kaiserschmarren Gemdsestrudel auf Appenzeller Pattli Lachs (Aquakultur) garniert
) 2 - . Weggli mit Fleischkase gefullt . o (Ag . e
Abendessen Krautersauce Ruchbrot Vanillesauce Eruchtstiickli Karottencoulis Vollkornbrot Parisette
Salat Apfelsttckli Zwetschgenkompott Kompott Kiwistuckli Fruchtspiessli

oder Auswahlmen

oder Auswahlmen

oder Auswahlmen

oder Auswahlmen

oder Auswahlmen

oder Auswahlmen

oder Auswahlmenu

Allergien / Intoleranzen: Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslésen kdénnen, informieren Sie unsere Mitarbeiter auf Anfrage gerne.
Unsere Brote, wie auch Backwaren werden in der Schweiz produziert. Ausnahmen werden gekennzeichnet, unabhangig davon, ob es ganz oder in Stlicken angeboten wird.
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