Abendessen

Fidelisuppe

Champignonsuppe

Sportsuppe

Tomatencremesuppe mit
Gin

BUndner
Hochzeitssuppe

L~

Pflegeheim
Bruggen

Cremesuppe

Papika-Maissuppe

Tomatensalat

Pfalzer Karottensalat

Eisbergsalat mit
Blaubeeren

Zucchettisalat

Butterbohnensalat mit
Tomaten

Randensalat

Gemischter Salat

Spaghetti an
Gorgonzolasauce
Geriebener Kase

Rindfleisch
Maisgnocchi
GemuUseragout

Kalbsgeschnetzeltes an
Balsamico-Rahmsauce
Spinat-Teigwaren
Glasierte
Karottenstengeli

Pouletbristli an
Currysauce
Pilaw Reis

Fruchtgarnitur

Gebratene Forelle
(Europa Aquakultur) mit
Mandeln
Petersilien-Kartoffeln
Rahmspinat

Poulet
Basmati Reis
Gediinstete Kefen

Appenzeller Braten
Kroketten
Gemusebouquet

Curry-

Lammgeschnetzeltes
(Irland) mit Oliven und

Schweinssteak Hawaii

Rindfleischwurfeli an

Hackbraten an

Rumpsteak mit Oliven-

Crumble

mit Kokos

Himbeer

Schweinsgeschnetzeltes Rotweinsauce Krautersauce Spatzli-Eintopf mit Oreganobutter
. . Cherrytomaten Currysauce . ) . ) . .
mit Gemdse ) ) Griessgnocchi Jagernudeln Fleisch und Gemuse Spatzli
Nudeln Pommes rissolées o . .
Ofenkartoffeln o Ofenkdrbis Glasierte Kohlraben Vichy-Karotten
Broccoli mit Mandeln
Geflllte Tomaten mit L Penne mit Mandel- Uberbackene Backcamembert . )
) Pastetli mit Pilzfullung . . ) . Gemdiseragout im
Zucchetti . Pesto und gebratenen | Pfannkuchen gefillt mit Kernotto Spinatwahe .
) ) Gemuseauswahl . . Kartoffelnestli
Pilaw Reis Tomaten Quorn und Gemise Gemuseauswahl
Stssmostcreme mit Schokoladenschnitte Joghurtmousse mit
Hefenussgipfel 8 Zitronencake Kuchen Fruchttortli

Griessschnitten Marie-
Louise
Waldbeersauce
oder Auswahlmeni

Kasesalat garniert
Koérnerbrot
Wassermelone
oder Auswahlmeni

Rihrei mit Kase und
Fleisch
Salat

oder Auswahlmeni

Geflllte Teigwaren an
Basilikumsauce
Frucht
oder Auswahlmeni

Schlorzifladen mit Rahm
oder Auswahlmeni

Belegtes Spargelbrotli
Frucht
oder Auswahlmeni

Lyoner Teller garniert
Brotli
Kompott
oder Auswahlmen

Allergien / Intoleranzen: Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslésen kénnen, informieren Sie unsere Mitarbeiter auf Anfrage gerne.

Pflegeheim Bruggen
Ullmannstrasse 1119014 St.Gallen

07127413 11
www.bruggen.ch

Verein

Evangelische Pflegeheime

St.Gallen



