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Menü vom Montag, 22.07.2024 Dienstag, 23.07.2024 Mittwoch,24.07.2024 Donnerstag, 25.07.2024 Freitag,26.07.2024 Samstag, 27.07.2024 Sonntag, 28.07.2024

Tagessuppe
Fidelisuppe italienische 

Art
Karottencremesuppe Gemüsecremesuppe Klare Sommersuppe Velouté Carmen Grüne Erbsensuppe Thurgauer Mostsuppe

Tagessalat Rettichsalat mit Apfel Kopfsalat Randensalat Gurkensalat
Gekochter 

Blumenkohlsalat

Wassermelonensalat 

mit Feta
Sommersalat

Menü 1

Mostindisches 

Pouletragout

Basmati-Reis

Gedämpfte Tomate

Gefüllte Pfannkuchen 

mit G'hackets

Gemüseauswahl

Paniertes Schnitzel

Pommes frites

Karottenduett

Spätzligratin Appenzeller 

Art

Gemüsegarnitur

Zander (Europa) an 

Limettensauce

Gemüsereis mit Ananas

Blattspinat

Voressen

Kernotto

Mischgemüse

Kalbsgeschnetzeltes mit 

Dörrtomaten

Röstikroketten

Glasierte Kohlraben

Menü 2

Lamm (Irland) auf

Kräutergnocchi

Gedünstete Peperoni

Schweinsvoressen 

Genfer Art

Maisgnocchi

Broccoli mit Pinien

Kalbfleischröllchen mit 

Pesto auf 

Zucchettiwürfel

Nudeln 

Gefülltes Pouletbrüstli im 

Gemüsegarten 

Kräuterbutter

Rindfleischvogel 

geschmort

Maistriangel mit 

Nusskruste

Glasierte Kohlraben

Kalbsschnitzel

Rucolarisotto

Glasierte Pfälzer 

Karotten

Hähnchenspiessli

Melonen-Couscous

Zucchettiragout

Vegi

Im Sesam panierter 

Mozzarella auf 

Ratatouille

Pastetli mit 

Sommerfüllung

Teigwareneintopf mit 

Cherry-Tomaten

Gemüsespiess mit Quorn 

Kräuterquark

Ofenkartoffeln

Gemüsestrudel an 

Paprikasauce

Früchtecurry im 

Reisring

Mediterranes Gemüse

Tsatsiki

Baked Potatoes

Dessert Nussschnecke
Mocca-Creme mit Tia 

Maria
Donut

Schokoladenmousse 

zweifarbig
Baileyskuchen Kuchen Caramelköpfli mit Rahm

Abendessen

Käseküchlein 

Gemischter Salat

oder Auswahlmenü

Grillierte Bratwurst

Bürli

Wassermelone

oder Auswahlmenü

Gefüllte Teigwaren 

Cinque Pi

Kompott

oder Auswahlmenü

Apfelfladen mit Rahm

oder Auswahlmenü

Sandwich mit 

Appenzeller Käse

Fruchtstückli

oder Auswahlmenü

Fleischkäsesalat 

garniert

Brötli

oder Auswahlmenü

Belegtes Eierbrötli

Fruchtspiess

oder Auswahlmenü

Allergien / Intoleranzen: Über Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslösen können, informieren Sie unsere Mitarbeiter auf Anfrage gerne.

Pflegeheim Bruggen
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071 274 13 11
www.bruggen.ch


