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Menü vom Montag, 05.05.2025 Dienstag, 06.05.2025 Mittwoch, 07.05.2025 Donnerstag, 08.05.2025 Freitag, 09.05.2025 Samstag, 10.05.2025 Sonntag,11.05.2025

Tagessuppe Minestrone Gemüsecremesuppe Bouillon mit Backerbsen Thurgauer Mostsuppe
Karottencremesuppe 

mit Ingwer
Flädlisuppe Champagnersuppe 

Tagessalat Selleriesalat mit Ananas Blattsalat Randensalat Bohnensalat mit Tomaten Gurkensalat Mischsalat Gemischter Salat

Menü 1

Pouletragout an roter 

Currysauce

Basmatireis

Asia-Gemüse

Schnitzel paniert

Pommes frites

Gemüseauswahl

Geschnetzeltes 

Rindfleisch

Edelweiss-Teigwaren

Auberginen im Ei

Gehacktes und Hörnli

Geriebener Käse

Apfelstückli

Forellenfilet (Europa) 

gebraten an 

Whiskysauce

Ofengemüse mit 

St. Galler Blauen

Fleischspiessli 

Gemüserisotto

Broccoli mit Mandeln

Schweinsmedaillon mit 

Senf im Frühling

Kartoffelgratin

Menü 2

Tessiner Braten

Polenta

Geschmorte Bohnen

Gefülltes 

Kalbfleischröllchen mit 

Zucchetti auf 

Spinatrisotto

Glasierte Pfälzer 

Karotten

Kaninchenvoressen 

(Europa) Mutterart

Gemüseschnitten

Geschmorte Bohnen

Gebratene Pouletbrust

Rhabarber-Aprikosensalsa

Trockenreis

Rindfleischvogel 

Gärtnerinnen Art

Ebly

Ratatouille

Kalbsgeschnetzeltes mit 

Balsamico-Salbeirahm 

und Dörrtomaten

Nudeln

Peperoniragout

Kalbsbraten an 

Morchelrahmsauce

Spätzli

Gemüsebouquet

Vegi Käse-Zwiebelfladen

Tofu mit 

Frühlingsgemüse

Basmatireis

Gefüllte Gemüse mit 

Weizen überbacken

Baked Potatoes mit Curry 

auf Wurzelgemüseragout

Fusilli mit Dörrtomaten, 

Bärlauch und Parmesan

Blätterteigkissen mit 

Spargeln und Morcheln

Tofupiccata auf grünem 

Risotto

Dessert Gebrannte Creme
Schokoladenschnitte 

mit Kokos
Biberfladen

Rosmarin-Panna Cotta mit 

Erdbeeren
Orangencake Glace mit Rahm Muttertagsdessert

Abendessen

Apfel-Streuselkuchen 

mit Rahm

oder Auswahlmenü

Wurst-Käsesalat 

garniert

Brötli

Kompott

oder Auswahlmenü

Rührei mit Speck

Salat

oder Auswahlmenü

Kaiserschmarren

Vanillesauce

Zwetschgenkompott

oder Auswahlmenü

Laugenbrötli mit 

Schinken

Fruchtspiessli

oder Auswahlmenü

Grillierte Bratwurst

Bürli

Gekochter Salat

oder Auswahlmenü

Hors d'ouevre-Teller 

mit gefülltem Pfirsich 

garniert

Ruchbrot

oder Auswahlmenü

Allergien / Intoleranzen: Über Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslösen können, informieren Sie unsere Mitarbeiter auf Anfrage gerne.

Unsere Brote, wie auch Backwaren werden in der Schweiz produziert. Ausnahmen werden gekennzeichnet, unabhängig davon, ob es ganz oder in Stücken angeboten wird.

Pflegeheim Bruggen
Ullmannstrasse 11 I 9014 St.Gallen
071 274 13 11
www.bruggen.ch


