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Menü vom Montag, 28.04.2025 Dienstag, 29.04.2025 Mittwoch, 30.04.2025 Donnerstag, 01.05.2025 Freitag, 02.05.2025 Samstag, 03.05.2025 Sonntag, 04.05.2025

Tagessuppe
Bündner 

Hochzeitssuppe
Garburensuppe Hafersuppe Tomatencremesuppe Lauchcremesuppe Broccolicremesuppe Kraftbrühe Dubarry

Tagessalat Kopfsalat mit Ei Randensalat Kohlrabensalat Mischsalat Gurkensalat mit Dill
Zweifarbiger 

Karottensalat

Blattsalat mit Kräutern 

und Feta

Menü 1

Schweinsfilet mit 

Dörraprikosen

Risotto

Vanille-Karotten und 

Kefen

Cordon bleu Hawaii

Pommes frites

Mischgemüse

Frühlings-Spätzlipfanne

Pouletstreifen an roter 

Currysauce

Gemüse-Basmatireis

Broccoli

Fischfilet meunière 

(Europa)

Salzkartoffeln

Fenchel geschmort mit 

Gemüsestroh

Brätschnitzel mit 

Spargeln

Jägernudeln

Blumenkohl polnische 

Art

Kalbsvoressen Wiener 

Art

Spätzli

Blattspinatköpfli

Menü 2
Piccata Mailänder Art

Zucchetti-Penne

Pouletschenkel 

gebraten

Wild-Reis

Aubergine im Ei

Chipolata an Marsalajus

Ebly

Ratatouille

Hackbraten gefüllt mit 

Dörrpflaumen an 

Cognacsauce

Griessgnocchi

Gedünsteter Lauch

Saltimbocca

Steinpilzrisotto

Gedämpfte 

Kräutertomate

Rindfleischstreifen 

Bauernart

Polenta

zweifarbige 

Bohnenbündeli

Frühlings-Pilaw mit 

Hohrückensteak

Vegi
Nasi Goreng mit Pilzen 

und Cashewnüssen

Pesto-Pizza mit 

Cherrytomaten

Mini-Penne mit 

Gorgonzola-Spinat-

Sauce

Gemüsespiess auf Risotto

Gefüllte 

Champignonköpfe im 

Gemüsegarten

Kartoffelgratin

Spaghetti mit 

Mönchsbart

Broccoli-Käseburger

Ofengemüse

Dessert Süssmostcreme Amaretti Aargauer Rüeblitorte Waldbeer-Trifle
Orangenmousse mit 

Granola
Muffin Cremeschnitte

Abendessen

Ravioli anno dazumal

Kompott

 oder Auswahlmenü

Spargelschnitte

Salat

oder Auswahlmenü

Bauernsalat (Bohnen, 

Gurken, Tomaten, Käse, 

Zwiebeln)

Brötli

oder Auswahlmenü

Quarkauflauf

Kompott

oder Auswahlmenü

Bärlauchravioli mit 

Butter

Kompott

oder Auswahlmenü

Käseküchlein

Gemischter Salat

oder Auswahlmenü

Belegtes Eierbrötli

Fruchtspiessli

oder Auswahlmenü

Allergien / Intoleranzen: Über Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslösen können, informieren Sie unsere Mitarbeiter auf Anfrage gerne.

Unsere Brote, wie auch Backwaren werden in der Schweiz produziert. Ausnahmen werden gekennzeichnet, unabhängig davon, ob es ganz oder in Stücken angeboten wird.

Pflegeheim Bruggen
Ullmannstrasse 11 I 9014 St.Gallen
071 274 13 11
www.bruggen.ch


