Luzerner Kasesuppe mit

L~

Pflegeheim

Bruggen

Gelberbsensuppe

Spargelcremesuppe

Rote
GemUsecremesuppe Landfrauensuppe Sportsuppe
PP Paprikafrihlingssuppe PP Cro(tons P PP
Blattsalat mit Maissalat mit Provenzalischer . . . -
. . Rettichsalat Gemischter Salat Nusslisalat mit Ei Karottensalat
Radieschen Curryhauch GemdUsesalat
Kalbfleischwirfeli an

Alpler Maccaroni
Apfelstickli

Rindfleischstreifen an
Balsamicojus
Kurbisstampf

Bohnenbindeli

Gemuseteller mit

Schweinsschnitzel an

kérniger Senfsauce
Kroketten

Fleischkdse mit Spiegelei

Lyoner Kartoffeln
Lauchgratin

Zanderknusperli (Europa)

Remouladensauce
Ofengemise mit
St. Galler Blauen

Pouletschenkel
Amerikanische Art

Wild-Rei
ild-Reis G

Doérrtomatenjus mit
Portwein
Spatzli
lasierte Kohlraben mit

Schnittlauch

Kaninchenbraten
(Europa)
Polenta

Mischgemise

Honigpouletbrustli auf
Quinoa mit Ananas
Vichy-Karotten

Spiessli auf Risotto mit
Gemduseperlen
Peperoniragout

Rindssaftplatzli
Maisgnocchi
Uberbackener
Blumenkohl

Gefllltes
Schweinsrollchen auf
Ratatouillerisotto

Ragout
Ebly
Mischgemise

Schweinsbraten mit
Dorrapfelfillung
Gemuseschnitten

Gedinstete Zucchetti

Tofuragout an

Quorngeschnetzeltes
an Roter Currysauce Spaghetti mit Pilzen und ) Paniertes . . ) .

. L - L . Zitronengrassauce ) ) Zucchinilasagne mit | Fruchtcurry im Reisring
GemuUse-Basmati Reis |Broccoliwdhe mit Pinien karamelisierten ) ) Sellerieschnitzel auf ) N

i N Pilaw Reis Frischkase Gebackene Banane
Gedlnstete Walnussen . Tomatenpenne
Gemduseauswabhl
Zuckerschoten
Marzipan-Rhabarber- Orangenmousse und
Spitzbuben Brownie Glace mit Rahm P & i Biberfladen Schoko-Birnen-Torte
Kuchen Cookies
Cholera
Garniertes Lachsbrotli

Laugenbrotli mit
Fleischkase
Kompott
oder Auswahlmeni

Abendessen

Apfelkichlein
Vanillesauce
oder Auswahlmeni

Gulaschsuppe
Ruchbrot
oder Auswahlmeni

Appenzeller Toast

(Osterreich) mit Birne und
Speck

Karottensalat

oder Auswahlmeni

Wourstsalat garniert
Ruchbrot
oder Auswahlmeni

(Walliser Gemusekuchen mit
Lauch, Raclette, Kartoffeln,

Apfel)
Salat
oder Auswahlmen

(Norwegen)
Fruchtspiessli
oder Auswahlmeni

Allergien / Intoleranzen: Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen ausldsen kénnen, informieren Sie unsere Mitarbeiter auf Anfrage gerne.

Unsere Brote, wie auch Backwaren werden in der Schweiz produziert. Ausnahmen werden gekennzeichnet, unabhangig davon, ob es ganz oder in Stiicken angeboten wird.

Pflegeheim Bruggen
Ullmannstrasse 1119014 St.Gallen
07127413 11

www.bruggen.ch

Verein

Evangelische Pflegeheime

St.Gallen



