
............       .............

Menü vom Montag, 10.03.2025 Dienstag, 11.03.2025 Mittwoch, 12.03.2025 Donnerstag, 13.03.2025 Freitag, 14.03.2025 Samstag, 15.03.2025 Sonntag,16.03.2025

Tagessuppe Klare Wintersuppe Randen-Linsensuppe Gersten-Maissuppe Gemüsecremesuppe Suppe Gärtnerinnenart Lauchcremesuppe
Sellerie-Currysuppe mit 

Birnen

Tagessalat
Kichererbsen-

Paprikasalat
Chinakohlsalat Gurkensalat  Kartottensalat

Orientalischer 

Hirsensalat
Randensalat Mischsalat

Menü 1

Geschnetzeltes

Kernotto

Tomate provenzalische 

Art

Lasagne verde

Geschnetzeltes 

Schweinefleisch

Pilaw Reis

Gedämpfte Tomate

Cordon Bleu 

Pommes frites

Gemüsebouquet

Fischsuppe 

(Europa/Aquakultur)  mit 

Fenchelstreifen

Knoblauchbrot

Omas Königsberger 

Klopse (Hackfleischbällchen 

an Kapernsauce)

Petersilienkartoffeln

Kalbsbraten an 

Rahmsauce

Grüner Kartoffelstock

Gemüseauswahl

Menü 2

Emmentaler 

Lammvoressen

Krawättli

Glasierte Randenspickel

Schüblig an Senfsauce 

auf Lauch-Kartoffeln

Fleischvogel bürgerliche 

Art

Griessgnocchi

Geschmorter Fenchel 

mit Karottenstreifen

Lammentrecôte (Irland) mit 

Kräuterkruste auf 

Gemüsegratin

Gnocchi don Pollo
(an Paprikarahmsauce, Poulet)

Reispfanne mit 

Trutenfleisch, Mais, 

Erbsen, 

Frühlingszwiebeln, 

Peperoni

Schweinsfiletmedaillon 

im Speckkleid

Nudeln

Gemüseauswahl

Vegi

Halloumi gebraten auf 

Zucchettipuffer

Gemüseauswahl

Paniertes Tofuschnitzel 

mit Kräutern auf 

Tomatenrisotto

Kartoffel-

Kürbiskernrösti mit 

Karotten

Champignonspiess auf 

Gemüsenudeln

Kräuterrahmsauce

Nasi Goreng mit Quorn 

(Indonesisches 

Reisgericht)

Gemüsepaella mit Tofu

Pfannkuchenroulade 

mit Gemüse und 

Avocado

Dessert Beerentriffle Zitronencake Ananas-Diplomat
Fruchtsalat mit Datteln und 

Rahm

Caramelköpfli mit 

Kokoshauch
Nusstorte Schwarzwälder Torte

Abendessen

Fotzelschnitten

Apfelmus

oder Auswahlmenü

Pizza mit Champignons, 

Spinat und Schinken

Kompott

oder Auswahlmenü

Wurstweggli

Gekochter Salat

oder Auswahlmenü

Frischkäseteller

Gschwellti

Birnenkompott

oder Auswahlmenü

Berner Rösti

Salat

oder Auswahlmenü

Apfelstreuselkuchen 

mit Rahm

oder Auswahlmenü

Toast (Österreich) Hawaii

Salat

oder Auswahlmenü

Allergien / Intoleranzen: Über Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslösen können, informieren Sie unsere Mitarbeiter auf Anfrage gerne.

Unsere Brote, wie auch Backwaren werden in der Schweiz produziert. Ausnahmen werden gekennzeichnet, unabhängig davon, ob es ganz oder in Stücken angeboten wird.

Pflegeheim Bruggen
Ullmannstrasse 11 I 9014 St.Gallen
071 274 13 11
www.bruggen.ch


