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Menü vom Montag, 24.02.2025 Dienstag, 25.02.2025 Mittwoch, 26.02.2025 Donnerstag, 27.02.2025 Freitag, 28.02.2025 Samstag, 01.03.2025 Sonntag, 02.03.2025

Tagessuppe St. Galler Sametsuppe Fitnesssuppe Bouillon mit Backerbsen Geröstete Griesssuppe Tomatencremesuppe Geflügelcremesuppe Kartoffel-Lauchsuppe

Tagessalat Rettichsalat

Eisbergsalat mit 

Kräutercroûtons und 

Champignons

Maissalat mit Bananen Roter Kabissalat Mischsalat Randensalat
Zweifarbiger 

Karottensalat 

Menü 1

Schweinsragout mit 

Birnen

Zöpfli-Teigwaren

Rahmwirz

Rindssiedfleisch an 

Meerrettichsauce

Schnittlauchkartoffeln 

Bouillongemüse

Tessiner Braten

Jägernudeln

Glasierte Kohlraben

Heisser Fleischkäse

Dörrtomatenrisotto

Bohnenbündeli mit Speck

Gebratene 

Lachstranche 

(Europa/Aquakultur) auf 

Gemüsebeet

St. Galler Blaue

Fleischspiessli an 

Marsalajus

Ebly mit Gemüse

Glasierte 

Karottenstengeli

Pastetli mit 

Kalbsgeschnetzeltem

Gemüsegarnitur

Menü 2

Überbackene 

Cannelloni mit 

Tomatensauce

Pouletstreifen mit 

Orangen

Wildreis

Gedünstete 

Zuckerschoten

Rindscarbonade an 

Biersenfsauce

Polenta

Gedünsteter Lauch

Kaninchenbraten 

(Europa) Mutterart

Maisgnocchi

Auberginen im Ei

Kalbsvoressen an  

Portweinsauce

Spinatspätzli

Blumenkohl polnische 

Art

Rindfleischstreifen an 

Rotweinjus

Bramata Polenta

Rosenkohl

Gefülltes 

Lammentrecôte 

(Neuseeland) mit Kräuter

Tomatengnocchi

Broccoli mit Ei

Vegi
Kartoffelpastetli mit 

Pilzfüllung

Pfannkuchen mit 

Frischkäse-

Gemüsefüllung

Tofustreifen an roter 

Currysauce

Basmati Reis

Peperoniragout

Gemüseteller mit 

Röstikroketten

Sauerrahmkräutersauce

Minipenne mit 

Morcheln, Spinat und 

Frischkäse

Reis-Gemüse-Auflauf

Quorngeschnetzeltes 

Zürcher Art

Kartoffelpuffer

Mischgemüse

Dessert Schenkeli Aargauer Rüeblitorte Dörrfruchtmuffin Fasnachtsgebäck Zimtfladen Meringues mit Rahm 
Tiramisu mit 

Mandarinen

Abendessen

Apfel im Schlafrock

Vanillesauce

oder Auswahlmenü

Russischer Salat mit 

Fleischsülzli

Kompott

oder Auswahlmenü

Toast Melba 

(Österreich)

Salat

oder Auswahlmenü

Götterspeise mit 

Waldbeeren

oder Auswahlmenü

Wienerli im Teig

Gemischter Salat

oder Auswahlmenü

Käseteller garniert

Birnenkompott

Gschwellti

oder Auswahlmenü

Belegtes Salamibrötli

Fruchtspiessli

oder Auswahlmenü

Allergien / Intoleranzen: Über Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslösen können, informieren Sie unsere Mitarbeiter auf Anfrage gerne.

Unsere Brote, wie auch Backwaren werden in der Schweiz produziert. Ausnahmen werden gekennzeichnet, unabhängig davon, ob es ganz oder in Stücken angeboten wird.

Pflegeheim Bruggen
Ullmannstrasse 11 I 9014 St.Gallen
071 274 13 11
www.bruggen.ch


