St. Galler Sametsuppe

Fitnesssuppe

Bouillon mit Backerbsen

Gerostete Griesssuppe

Tomatencremesuppe

L~

Pflegeheim

Bruggen

Gefllgelcremesuppe

Kartoffel-Lauchsuppe

Eisbergsalat mit

Randensalat

Zweifarbiger

Rettichsalat KrautercroGtons und | Maissalat mit Bananen Roter Kabissalat Mischsalat
) Karottensalat
Champignons
Gebratene Fleischspiessli an
Schweinsragout mit Rindssiedfleisch an . . . . P ) o
. ) Tessiner Braten Heisser Fleischkase Lachstranche Marsalajus Pastetli mit
Birnen Meerrettichsauce R . ) i .
e i Jagernudeln Doérrtomatenrisotto (Europa/Aquakultur) auf Ebly mit Gemuse Kalbsgeschnetzeltem
Z6pfli-Teigwaren Schnittlauchkartoffeln i . o i . N )
. . . Glasierte Kohlraben | Bohnenbindeli mit Speck Gemdusebeet Glasierte GemdUsegarnitur
Rahmwirz Bouillongemise )
St. Galler Blaue Karottenstengeli
Pouletstreifen mit ) . Kalbsvoressen an ) . . Geflilltes
. Rindscarbonade an Kaninchenbraten ) Rindfleischstreifen an R
Uberbackene Orangen i Portweinsauce o Lammentrecéte
o o Biersenfsauce (Europa) Mutterart ) - Rotweinjus o
Cannelloni mit Wildreis . . Spinatspatzli (Neuseeland) mit Krauter
. Polenta Maisgnocchi ) Bramata Polenta )
Tomatensauce Gedunstete . i ) ) Blumenkohl polnische Tomatengnocchi
Gedunsteter Lauch Auberginen im Ei Rosenkohl oo
Zuckerschoten Art Broccoli mit Ei
Quorngeschnetzeltes

Pfannkuchen mit

Tofustreifen an roter

Gemiseteller mit

Minipenne mit

Reis-Gemuse-Auflauf

Zarcher Art

Kartoffelpastetli mit Currysauce
. p tm Frischkase- urry .u ] Rostikroketten Morcheln, Spinat und
Pilzfillung L Basmati Reis . ) . Kartoffelpuffer
Gemuseflllung ) Sauerrahmkrautersauce Frischkase ) .
Peperoniragout Mischgemuse
Tiramisu mit
Schenkeli Aargauer Riueblitorte Dorrfruchtmuffin Fasnachtsgeback Zimtfladen Meringues mit Rahm )
Mandarinen
Kaseteller garniert

Apfel im Schlafrock
Vanillesauce
oder Auswahlmeni

Abendessen

Russischer Salat mit
Fleischsdlzli
Kompott
oder Auswahlmeni

Toast Melba
(Osterreich)
Salat
oder Auswahlmeni

Gotterspeise mit
Waldbeeren
oder Auswahlmeni

Wienerli im Teig
Gemischter Salat
oder Auswahlmen

Birnenkompott
Gschwellti
oder Auswahlmeni

Belegtes Salamibrotli
Fruchtspiessli
oder Auswahlmeni

Allergien / Intoleranzen: Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen ausldsen kénnen, informieren Sie unsere Mitarbeiter auf Anfrage gerne.

Unsere Brote, wie auch Backwaren werden in der Schweiz produziert. Ausnahmen werden gekennzeichnet, unabhangig davon, ob es ganz oder in Stiicken angeboten wird.

Pflegeheim Bruggen
Ullmannstrasse 1119014 St.Gallen
07127413 11

www.bruggen.ch

Verein

Evangelische Pflegeheime

St.Gallen



