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Menü vom Montag, 17.02.2025 Dienstag, 18.02.2025 Mittwoch,19.02.2025 Donnerstag, 20.02.2025 Freitag, 21.02.2025 Samstag, 22.02.2025 Sonntag, 23.02.2025

Tagessuppe Basler Mehlsuppe Tomatencremesuppe
Thurgauer 

Apfelweinsuppe
Hirsesuppe Minestrone Gemüsecremesuppe Kraftbrühe mit Flädli

Tagessalat Bohnensalat Weisser Kabissalat Blumenkohlsalat Blattsalat Randensalat Gurkensalat

Nüsslisalat mit 

Kürbiskernen, Croûtons 

und Grapefruit

Menü 1
Spaghetti Carbonara

Geriebener Käse

Paniertes 

Schweinsschnitzel 

Pommes frites

Pouletbrüstli im 

Cornflakeskleid

Ofenkartoffeln

Gemüseauswahl

Ghacket's mit Hörnli

Apfelstückli

Forellenfilet (Aquakultur) 

im Kräuterkeid

Stampfkartoffeln mit 

Marroni

Gemüsebouquet

Rindfleisch

Teigwaren

Mischgemüse

Reis Casimir

Fruchtgarnitur

Menü 2

Lammragout (Irland)

Kartoffelgratin

Gemüseauswahl

Kaninchenragout 

(Europa) mit Sherry

Schupfnudeln

Erbsen und Karotten

Schweinsgeschnetzeltes 

an Lauchsauce

Dinkel-Teigwaren

Blumenkohl gratiniert

Pariser Schnitzel 

Tomatenrisotto

Gebratene 

Zucchettischeiben

Weisses Kalbsvoressen

Türkischer Reis 

Geschmorter Rosenkohl

Trutenschnitzel 

Gemüsereis

Ratatouille

Schweinsbraten mit 

Dörraprikosen

Edelweiss Teigwaren

Broccoli mit Mandeln

Vegi Linsen-Moussaka Kichererbsen-Eintopf

Paniertes 

Quornschnitzel auf 

Tomatenrisotto

Gemüsekrokette im 

Mandelkleid

Spinatsauce

Vegi-Pizzarolle im 

Gemüseland

Champignonplätzli im 

Gemüsegarten

Chili sin Carne

Gemüseauswahl

Dessert Eiercognaccreme Fasnachtschüechli Roulade Nussstange Tiramisu-Torte
Himbeerparfait mit 

Früchten garniert
Zitronentorte

Abendessen

Milchreis

Zwetschgenkompott

oder Auswahlmenü

Wurstsalat garniert

Ruchbrot

oder Auswahlmenü

Gemüsestrudel an 

Karottencoulis

Salat

oder Auswahlmenü

Dampfnudeln mit 

Aprikosenkern

Vanillesauce

oder Auswahlmenü

Brätschnitte (Österreich) 

mit Gemüsestreifen

Kompott

oder Auswahlmenü

Rusticogipfeli mit Käse

Ananas frisch

oder Auswahlmenü

Lyoner-Teller garniert

Brötli

oder Auswahlmenü

Allergien / Intoleranzen: Über Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslösen können, informieren Sie unsere Mitarbeiter auf Anfrage gerne.

Unsere Brote, wie auch Backwaren werden in der Schweiz produziert. Ausnahmen werden gekennzeichnet, unabhängig davon, ob es ganz oder in Stücken angeboten wird.

Pflegeheim Bruggen
Ullmannstrasse 11 I 9014 St.Gallen
071 274 13 11
www.bruggen.ch


