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Menü vom Montag, 27.01.2025 Dienstag, 28.01.2025 Mittwoch, 29.01.2025 Donnerstag, 30.01.2025 Freitag, 31.01.2025 Samstag, 01.02.2025 Sonntag, 02.02.2025

Tagessuppe Wintersuppe Haferflockensuppe Suppe Bauernart Basler Mehlsuppe Selleriepüreesuppe Gemüsecremesuppe Thurgauer Mostsuppe

Tagessalat Randensalat Maissalat
Chinakohlsalat mit 

Peterli
Cole Slaw-Salat Tomatensalat Rettichsalat mit Apfel Nüsslisalat Jägerart

Menü 1

Braten

Edelweiss Teigwaren

Geschmortes Rotkraut

Zwiebelgratin

Gemüsebouquet

Rippli an Senfsauce

Sauerkraut

Bouillonkartoffeln

Kalbsbrustschnitten 

Bauernart

Polenta

Geschmorte Bohnen

Forellenfilet (Europa)

Schnittlauchkartoffeln

Gehackter Rahmspinat

Tomatenspaghetti

Geriebener Käse

Kalbsvoressen Marengo

Pommes Williams

Gemüseauswahl

Menü 2

Ragout

Griessgnocchi

Glasiertes 

Wurzelgemüse

Lammragout (Irland)

Gemüseebly

Gefüllte Zucchetti

Pouletfleischvogel 

bürgerliche Art

Maisgnocchi

Gedünstete 

Zuckerschoten

Hamburger an 

Ketchupkräutersauce

Lyoner Kartoffeln

Erbsen und Karotten

Rindfleischwürfeli an 

Balsamicojus

Dinkel-Teigwaren

Schwarzwurzeln an 

Rahmsauce

Pouletbrüstli mit 

Kräuter

Risotto

Gedünstete Kefen

Rindsfilet (Uruguay) an 

grüner Pfeffersauce

Pilaw Reis

Gemüseauswahl

Vegi
Goldhirsegratin

Gemüseauswahl

Tofuragout an 

Zitronengrassauce mit 

Curryhauch

Wildreis

Fruchtgarnitur

Maispizza

(Tomaten, 

Champignons, Ananas)

Quorngeschnetzeltes

Tomatenrisotto

Glasierte Kohlraben

Omelette mit 

Champignonsauce

Gemüseauswahl

Käse-Zwiebelfladen

Rösti Williams

(mit Birne und Käse 

überbacken)

Dessert Orangencreme Berliner
Himbeermousse mit 

Mohnschnitte
Vanillerolle Schokoladenmousse Birreweggli Schwarzwäldertorte

Abendessen
Schlorzifladen mit Rahm

oder Auswahlmenü

Thonsalat garniert

Ruchbrot

Fruchtstückli

oder Auswahlmenü

Pilzschnitte 

Gekochter Salat

oder Auswahlmenü

Hörnligratin mit Schinken

Kompott 

oder Auswahlmenü

Gschwellti mit 

Kräuterquark

Birnenkompott

oder Auswahlmenü

Belegtes Eierbrötli

oder Auswahlmenü

Weisswurst 

Hausmacher Senf

Laugenbrezel

Fruchtspiessli

oder Auswahlmenü

Allergien / Intoleranzen: Über Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslösen können, informieren Sie unsere Mitarbeiter auf Anfrage gerne.

Unsere Brote, wie auch Backwaren werden in der Schweiz produziert. Ausnahmen werden gekennzeichnet, unabhängig davon, ob es ganz oder in Stücken angeboten wird.

Pflegeheim Bruggen
Ullmannstrasse 11 I 9014 St.Gallen
071 274 13 11
www.bruggen.ch


