Rahmsuppe mit gelben
Peperoni und
Zitronengras

GemuUsecremesuppe

Rindsbouillon mit
Backerbsen

Parmesan-Schaumsuppe

Schwarzwurzelcreme-
suppe mit Speck

L~

Pflegeheim

Bruggen

Garburensuppe

Blumenkohlsalat

Weisse Zimt-

Selleriesuppe mit
Apfelnote

Chicoréesalat mit rosa

Karottensalat

Gemischter Salat

Zuckerhut mit o
) Randensalat Mexikanischer Salat )
Mandarine u. Datteln Grapefruit gekocht
. ) . ) Lammracks (Irland) mit Fischstabli Kalbsschnitzel an
Gemdseteller mit Bratschnitzel . i i L i
. Krauterkruste Tomatenspaghetti Tartarensauce Walliser Rosti Champignonrahmsauce
Poulet-Jagersteak Lyoner Kartoffeln ) . o .
: . Safrannudeln Geriebener Kase Petersilienkartoffeln Gemiseauswahl Kroketten
Ofenkartoffeln Mischgemuse Y ) ) . )
Gemdsebindeli Gehackter Rahmspinat Gemdisepotpurri

Lothringer Kasekuchen
Gemuiseauswahl

Rindfleischstreifen
Wild-Reis
Vichy-Karotten

Schweinsgeschnetzeltes

Broccoli mit Hanfsamen

Jagerart
Griessgnocchi

Pouletgeschnetzeltes mit

buntem GemuUse
Wild-Reis

Braten
Polenta
Gemuiseauswahl

Schinken Hawaii an
Currysauce
Pilaw-Reis
Zuckerschoten

Pouletbristli an roter
Currysauce mit Gemuse
Basmati-Reis

GemuUsespiess mit

Pochiertes Ei auf

Tortellini an tomatierter

Geflllte Kartoffel auf

Suss-saures Wok-
i i Haferflockenburger an . . ,
Gemuse mit Tofu Quorn auf Kernotto o Blattspinat Gemuselasagne Kasesauce R .

Kirbissauce . Gemdsestreifen
Nudeln Sauerrahmsauce Pommes fondantes GemUsebouquet
Gebrannnte Creme mit

Rahm Geback Aargauer Rieblitorte Himbeerquarkcreme Zitronencake Cornet Mandarinen-Tiramisu
Gefullter Rusticogipfel

Aprikosen-Jalousie
Vanillesauce
oder Auswahlmeni

Abendessen

Feuerwehrsalat garniert
(Kalter Braten)
Ruchbrot
oder Auswahlmeni

Laugenbrotli mit Salami

Ananasstuckli
oder Auswahlmeni

Griessschnitten
Zwetschgenkompott
oder Auswahlmeni

Ravioli anno dazumal
Salat
oder Auswahlmeni

Birchermuesli
Nussbrotli
oder Auswahlmeni

mit Schinken
Kompott
oder Auswahlmeni

Allergien / Intoleranzen: Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen ausldsen kénnen, informieren Sie unsere Mitarbeiter auf Anfrage gerne.

Unsere Brote, wie auch Backwaren werden in der Schweiz produziert. Ausnahmen werden gekennzeichnet, unabhangig davon, ob es ganz oder in Stiicken angeboten wird.

Pflegeheim Bruggen
Ullmannstrasse 1119014 St.Gallen
07127413 11

www.bruggen.ch

Verein

Evangelische Pflegeheime

St.Gallen



