Garburensuppe H

aferflockensuppe

Bunte
Herbstgemisesuppe

Gemdisecremesuppe

Selleriesuppe mit

Williams

Blattsalat mit Cashew-

L~

Pflegeheim

Bruggen

Kartoffelsuppe mit
Eierschwammli

Maissalat mit Curry

Kraftbriihe mit Eierstich

Karotten-Ananasalat

Zuckerhutsalat mit

Cole slaw-Salat

Randensalat mit
Orangenfilet

Gurkensalat

Nussen

Cranberry

Rindssaftplatzli R ) -
. . Woschtagauflauf mit ) Chilli con Carne ] .
Birgerliche Art . . Karottenkleid ) ) Limettensauce Krdutersauce
. . Kése, Gemuse und ) Wild-Reis o i i
Polenta mit Salbei Pommes frites ) . Nudeln mit Dill Pommes rissolées Pommes Duchesse
Wurst . Glasierte Pfalzer Karotten . . o
Schwarzwurzeln Gemduseauswabhl GemuUsepotpurri Bohnenduett Kurbis mit Orange

Paniertes Schnitzel im

Fischfilet (Europa) an

Hamburger an

Glasierter Kalbsbraten

mit Honig

Lammragout (Irland) an

Saltim Bocca Romana

Gefligelstreifen mit
Champignon

Uberbackene
Kartoffelgnocchi an

Berner Platte

Schnittlauchkartoffeln

Pouletnuggets im
Gemuseland

Schweinsfilet auf Reis

mit Granatapfel und

Abendessen

Rotweinsauce . . .
auf Safranrisotto : . mediterraner Sauce mit
Kartoffelstock o Zitronenrisotto . Hausgemachtes )
. Broccoli mit Mandeln . . Gemise Cocktailsauce Lauch
GedUnsteter Rosenkohl Wintergemuse . .. Sauerkraut
Geriebener Kase
Mee Goreng mit o Peperonispiess mit .
. . Kirbis an Tomaten- . . ) ) . Quorn im
Krauterseitlingen Hirsekichlein an Vanille-Karotten ) Frichten )
) Mandelsauce ) N Pilzlasagne ) ) Cornflakeskleid
(Nudeln, Pilze , Curry, . Karottensauce Dill-Reis mit Linsen Champagnerrisotto mit .
Basmati Reis . Gemduseauswahl
Ingwer) Petersilie
) ) Panna Cotta mit Kokosnusscreme mit ) ) Caramelkopfli mit
Falsches Spiegelei Baumnusstorte Mandelstange Meringues mit Rahm ) P
Waldbeeren Ananas Passionsfrucht
Tessiner Teller

Cholera (Walliser Spezialitat)
Kuchen mit Lauch,

Raclettekase, Kartoffeln)
Birnenschnitze

oder Auswahlmeni

Bratschnitte mit

Gemusestreifen
Clementine

oder Auswahlmenu

Kaiserschmarren
Zwetschgenkompott
Zimtsauce

oder Auswahlmeni

Omelette nach Bauernart
Salat
oder Auswahlment

Apfelkichlein
Vanillesauce
oder Auswahlmeni

Frischkaseteller
Geschwellti
oder Auswahlmeni

(Mortadella, Salami, Kase)
Parisette
oder Auswahlmeni

Allergien / Intoleranzen: Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen ausldsen kénnen, informieren Sie unsere Mitarbeiter auf Anfrage gerne.

Unsere Brote, wie auch Backwaren werden in der Schweiz produziert. Ausnahmen werden gekennzeichnet, unabhangig davon, ob es ganz oder in Stiicken angeboten wird.

Pflegeheim Bruggen
Ullmannstrasse 1119014 St.Gallen

07127413 11
www.bruggen.ch

Verein

Evangelische Pflegeheime

St.Gallen



