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Menü vom Montag, 18.11.2024 Dienstag, 19.11.2024 Mittwoch, 20.11.2024 Donnerstag, 21.11.2024 Freitag, 22.11.2024 Samstag 23.11.2024 Sonntag, 24.11.2024

Tagessuppe
Apfel-Fenchelsuppe mit 

Salbei

Kraftbrühe mit 

Buchstaben
Gemüsecremesuppe Mandel-Knoblisuppe Broccolicremesuppe

Geröstete Griesssuppe 

mit Lauch

Champagnersuppe mit 

Gemüsewürfeli

Tagessalat Wurzelgemüsesalat Chinakohlsalat Linsensalat mit Orangen Pfälzer Karottensalat Rotkabissalat Tomatensalat Nüsslisalat Mimosa

Menü 1

Walliser Rösti

(mit Schinken, Tomaten 

und Raclettekäse)

Tomatenspaghetti

Geriebener Käse

Kalbsrahmgulasch

Jägernudeln

Glasierte Kohlraben

Hausgemachter 

Hackbraten mit 

Pflaumenkern

Kürbiskartoffelstock

Rosenkohl

Lachs (Europa) nach 

Hausfrauenart mit 

Apfeljoghurt

Pilaw-Reis

Gebratener 

Pouletschenkel

Pommes rissolées

Ofengemüse

Rindfleischstreifen

Griessgnocchi

Geschmortes Rotkraut

Menü 2

Gefüllte Kalbsbrust

Spätzli

Lauchgratin

Pouletgeschnetzeltes 

Italia

Basmati-Reis

Gebratene Zucchetti

Lammentrecôte (Irland) 

an Rotweinjus

Kartoffelgratin

Gemüsebündeli

Trutenpiccata

Rotweinrisotto

Blumenkohl polnische Art

Rippli

Schnittlauchkartoffeln

Sauerkraut

Rindfleischvogel 

bürgerliche Art

Tomatenpolenta

Geschmorte Bohnen

Wiener Schnitzel

Pommes frites

Vichy-Karotten mit 

Petersilie

Vegi Kichererbseneintopf

Wirzköpfli gefüllt mit 

Gemüse auf 

Quornragout

Kürbisgnocchi mit 

Erbsen und Salbei

Marronistock mit 

Steinpilzragout

Gebratenes Gemüse 

mit Tofu süss-sauer

Couscous

Penne mit Wirsing
Älpler Spätzli

Apfelstückli

Dessert Sanddorncreme Birreweggli Baumnussparfait Gebäck Schokoladencake
Orangenmousse mit 

Krokant
Zitronen-Joghurttorte

Abendessen

Weggli mit Brie und 

Salatgurken

Kompott

oder Auswahlmenü

Russischer Salat 

Schinkenrolle

Fruchtstückli

oder Auswahlmenü

Fotzelschnitte

Apfelmus

oder Auswahlmenü

Fleischsülzli garniert mit 

Essiggemüse

Körner-Brot

oder Auswahlmenü

Omelette 

Gärtnerinnen Art

Salat

oder Auswahlmenü

Heisser Fleischkäse

Kartoffelsalat

Fruchtspiessli

oder Auswahlmenü

Hor's d'oeuvre Teller

(Gefülltes Ei, Schinken, 

Lyoner) garniert

Vollkornbrot

oder Auswahlmenü

Allergien / Intoleranzen: Über Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslösen können, informieren Sie unsere Mitarbeiter auf Anfrage gerne.

Unsere Brote, wie auch Backwaren werden in der Schweiz produziert. Ausnahmen werden gekennzeichnet, unabhänig davon, ob es ganz oder in Stücken angeboten wird

Pflegeheim Bruggen
Ullmannstrasse 11 I 9014 St.Gallen
071 274 13 11
www.bruggen.ch


