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Menü vom Montag, 06.05.2024 Dienstag,07.05.2024 Mittwoch, 08.05.2024 Donnerstag, 09.05.2024 Freitag, 10.05.2024 Samstag,11.05.2024 Sonntag, 12.05.2024

Tagessuppe Garburensuppe
Champignon-

Cremesuppe
Gärtnerinnensuppe

Rote Paprikasuppe mit 

Kürbisöl
Flädlisuppe Gemüsecremesuppe

Basilikum-Parmesan-

suppe mit Tomaten

Tagessalat Maissalat mit Curry Karottensalat Gurkensalat Gemischter Salat
Tomatensalat mit 

Mozzarella
Eisbergsalat Blattsalat

Menü 1

Fleischkäse Stroganoff

Spätzli

Glasierte Karotten

Ghacket's und Hörnli

Apfelmus

Fleischspiessli

Polenta mit 

Mascarpone

Gedünstete Kohlraben

Schweinsfilet im Teig

Cognacrahmsauce

Gemüseauswahl

Lachs (Europa) an Curry-

Limettensauce

Pilaw Reis

Broccoli

Pastetli mit 

Kalbfleischfüllung

Gemüseauswahl

Entrecôte (Uruguay) 

Double mit Frühlings-

zwiebelkräutersauce

Kroketten

Gemüsebouquet

Menü 2

Poulet-Jägersteak 

Kräuterjus

Kartoffelwedges

Tomaten 

provenzalische Art

Schweinsgeschnetzeltes 

mit Petersilie

Maisgnocchi

Geschmorte Bohnen

Pouetgeschnetzeltes 

an roter Currysauce

Basmati Reis

Glasierte Erbsen

Kalbschnitzel mit 

Knoblauchsauce

Basilikumrisotto mit 

Dörrtomaten

Gemüseauswahl

Rindfleischwürfeli an 

Calvadossauce

Kartoffel-

Karottenpuffer

Weisse Spargeln

Truthahnbrust 

Sweet and Sour

Gemüsenudeln

Rosmarin-Lammstreifen  

(Irland) auf kleinem 

Ratatouille

Pilaw Reis

Vegi

Pasta mit 

Kopfsalatstreifen 

Kapern und Ricotto

Frühlingsgratin mit 

Morcheln

Baked Potatoes mit 

Currysauce

Grilliertes Gemüse

Gemüseschnitzel begleitet 

mit Gemüserisotto
Frühlingslasagne

Tofuburger

Pommes frites

Kohlraben und Karotten

Quorn-Rahmschnitzel 

Nudeln

Gefüllter Pfirsich

Dessert
Schokoladen-Birnen-

Diplomat
Baileyskuchen

Caramel-Amaretti-

Mousse
Aprikosen-Tiramisu Zürcher Pfarrhaustorte Nussgipfeli Muttertagsdessert

Abendessen

Kaiserschmarren

Zimtsauce

Zwetschgenkompott

oder Auswahlmenü

Russischer Salat mit 

gefülltem Ei

Ruchbrot

oder Auswahlmenü

Wienerli

Bürli

Fruchtstückli

oder Auswahlmenü

Kalbfleischpastete garniert

Selleriesalat

oder Auswahlmenü

Apfelauflauf Tante 

Alice

Vanillesauce

oder Auswahlmenü

Baked Potatoes

Salat

oder Auswahlmenü

Spargelteller mit 

Schinken garniert

Parapanbrot

oder Auswahlmenü

Allergien / Intoleranzen: Über Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslösen können, informieren Sie unsere Mitarbeiter auf Anfrage gerne.

Pflegeheim Bruggen
Ullmannstrasse 11 I 9014 St.Gallen
071 274 13 11
www.bruggen.ch


