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Menü vom Montag, 27.11.2023 Dienstag, 28.11.2023 Mittwoch, 29.11.2023 Donnerstag, 30.11.2023 Freitag, 01.12.2023 Samstag, 02.12.2023 Sonntag, 03.12.2023

Tagessuppe Garburensuppe
Hühnerbouillon mit 

Gemüsestreifen
Sportsuppe Gelberbsensuppe Haferflockensuppe

Wurzelgemüsecreme-

Suppe
Flädlisuppe

Tagessalat Zuckerhutsalat Cole slaw-Salat
Süsskartoffelsalat mit 

Apfel und Baumnuss
Gurkensalat Karotten-Birnen-Salat

Farmersalat 
mit Tomate, Mais, Peperoni, 

Gurke, Speck 

Gemischter Salat

Menü 1

Bratwurst an 

Zwiebelsauce

Rösti

Karottenduett

Rehpfeffer (Europa) 

Baden-Baden

Schupfnudeln

Federkohl

Schweinsragout mit 

Pilzen

Polenta mit Mascarpone

Geschmorter Weisskabis

Fleischkäse an 

Madeirasauce

Lyoner-Kartoffeln

Gemüsepotpurri

Zanderknusperli (Europa) 

im Gemüseland

Tartarensauce

Rindssaftplätzli an 

Preiselbeersauce

Kürbisspätzli

Rosenkohl

Hackbraten an 

Cognacrahmsauce

Stampfkartoffel mit 

Apfel

Geschmortes Rotkraut

Menü 2

Lammragout (Irland) nach 

Grossmutterart

Ebly mit Lauch

Gedämpfte Tomate

Reis Casimir mit Poulet

Fruchtgarnitur mit 

gefülltem Pfirsich

Kaninchenbraten 

(Europa)

Tessiner Art

Spinatnudeln

Glasierte Pfälzer 

Karotten

Gefülltes 

Kalbfleischröllchen mit 

Dörrfrüchten

Weissweinrisotto

Spaghetti Napoli

Geriebener Käse

Kalbsburger

Kartoffelwedges

Gefülltes 

Zucchinischiffchen

Rindsgeschnetzeltes 

Stroganov

Pilaw-Reis

Geschmorte Bohnen

Vegi Gemüsereis mit Quorn
Kürbisspaghetti an 

cremiger Sauce

Steinpilzhirsotto

Gemüseauswahl

Gemüseramequin mit 

Kartoffeln

Appenzeller 

Gemüselasagne mit 

Krautstiel und Fenchel

Raclette 

Essiggemüse
Spätzli-Herbstpfanne

Dessert
Caramel-Amaretti-

Mousse
Bananencake Vanillecreme mit Rahm

Walnussparfait mit 

Kirschensauce
Kürbiskuchen Basler Läckerli

Heidelbeer-

Schokoladentarte

Abendessen

Gemüse-Schinken-

Wähe

Salat

oder Auswahlmenü

Apfelauflauf mit 

Sultaninen

Zimtsauce

oder Auswahlmenü

Bündner Krawättligratin

Clementine

oder Auswahlmenü

Toast Melba

Gemischter Salat

oder Auswahlmenü

Birchermüesli mit Rahm

Nussbrötli

oder Auswahlmenü

Weggli gefüllt mit 

Tilsiter

Frucht

oder Auswahlmenü

Rollschinkli

Kartoffelsalat

oder Auswahlmenü

Allergien / Intoleranzen: Über Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslösen können, informieren Sie unsere Mitarbeiter auf Anfrage gerne.

Pflegeheim Bruggen
Ullmannstrasse 11 I 9014 St.Gallen
071 274 13 11
www.bruggen.ch


