
Menü vom Montag 26.09.2022 Dienstag 27.09.2022 Mittwoch 28.09.2022 Donnerstag 29.09.2022 Freitag 30.09.2022.2022 Samstag 01.10.2022 Sonntag 02.10.2022

Tagessuppe
Tomatencremesuppe

Rindsbouillon mit 

Gemüsestreifen
Sportsuppe Broccolicremesuppe Zucchetticremesuppe Garburensuppe

Kraftbrühe mit 

Eierstich

Tagessalat
Karottensalat 

Italienischer 

Gemüsesalat
Blumenkohlsalat

Kürbissalat mit 

Sonnenblumenkernen
Blattsalat Gekochter Salat Tomatensalat

Menü 1
Gebackener 

Fleischkäse

Bäckerin-Kartoffeln

Gemüseauswahl

Orecchiette 

Holzfällerart

(Speck, Champignons, 

Pfifferlinge, Tomaten)

Kalbsgeschnetzeltes 

Williams

Griessgnocchi  

Geschmorte Bohnen 

Pouletbrüstli mit Rosa 

Pfeffer und Oregano an 

Zitronenjus

Wild-Reis

Glasierte Gurken 

Panierter Dorsch 

(Nordatlantik)

Tartarensauce

Salzkartoffeln

Gefüllte Tomate mit Spinat

Buure Spätzli

(Aufschnitt, 

Appenzeller Käse ) 

Röstzwiebeln

Apfelstückli

Paniertes  

Kalbsschnitzel

Pommes frites

Gemüsebouquet

Menü 2 Kalbsragout an 

Rahmsauce

Spätzli

Gedünstete Kefen

Trutenpiccata

Tomatenrisotto mit 

Basilikum

Glasierte Pfälzer 

Karotten

Rindfleischvogel

Dinkel-Teigwaren

Krautstiel

Kalbsleberli

Rösti

Mischgemüse

Schweingeschnetzeltes

Gemüseschnitten

Blumenkohl polnische Art

Chilli con Carne

(Hackfleisch mit roten 

Bohnen) 

Teigwaren-Risotto

Lammentrecôte 

(Irland)an Knoblauchjus

Schwarzer Reis

Gemüsebündel

Vegi

Blumenkohl-Gratin Grünes Gemüse-Pastetli
Spinat-Polenta-Auflauf 

mit Tomaten und Käse

Pasta mit Süsskartoffel 

Fenchel-Kokossauce

Teigwaren-Paella mit 

Quorn

Kartoffelgulasch mit 

Peperoni

Gemüseburger auf 

Kräuterrisotto

Dessert Kokos-Panna Cotta mit 

Melone
Dörraprikosenmuffin Mandarinen-Tiramisu Fruchtsalat mit Rahm Limetten-Joghurtmousse Glace mit Rahm Ananas-Quarktorte

Abendessen

Apfelstreuselkuchen 

mit Rahm

oder Auswahlmenü

Omelette Bauernart

Kompott

oder Auswahlmenü

Käseteller 

Gschwellti

oder Auswahlmenü

Milchreis

Zwetschgenkompott

oder Auswahlmenü

Russischer Salat mit 

Schinkenrolle

Brötli

oder Auswahlmenü

Bündner Teller mit 

Salametti

Ruchbrot

oder Auswahlmenü

Belegtes Eierbrötli

Fruchtspiessli

oder Auswahlmenü

Allergien / Intoleranzen: Über Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslösen können, informieren Sie unsere Mitarbeiter auf Anfrage gerne.




