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Pflegeheim
Bruggen

Kartoffelsuppe mit
Ingwer

Kraftbriihe mit Eierstich

Landfrauensuppe Gemuisecremesuppe

Selleriecremesuppe Linsensuppe Lauchcremesuppe
Blattsalat mit Nusspesto| Sommersalat mit Ei Bohnensalat

Wassermelonensalat Chiccoreesalat mit
Melonen Gurkensalat

Karottensalat

mit Feta

Orangen und Datteln

G

eflllte Kalbsbrust

Abendessen

Rindsvoressen mit

Apfeln
Kartoffelstock
Blattspinatkopfli

Spaghetti Carbonara
Geriebener Kase

Pouletschenkel an

Gebratene Zucchetti

Krauterjus
Pommes rissolees

Wienerli, Appenzeller,

Alpler Pfanne mit

Lauch

Lachsschnitte (Aquakultur)

Gebratene

Safrannudeln
Sommergemuse

Bratschnitzel an
Marsalasauce

Bramatapolenta

Glasierte Kohlraben

Rindfleischstreifen an

Kartoffelgratin
Blumenkohl mit
Krauterbutter

Trutenragout mit

Gebrannte Creme mit
Rahm

Schokoladencremerolle

Aargauer Ruebli Torte

. ) ) Kalbsvoressen Mutter
Lammzopfli (irland) an Kaninchenbraten Saltim bocca . )
o ) . Art Schweinsgeschnetzeltes . Whiskysauce
Thymianjus (Europa)Tessiner Art Steinpilzrisotto ) ) Dorrapfel o
) . P ) . . Griessgnocchi Kroketten o Wildreis
Ebly mit Gemusewdurfeli Gourmetweizen Glasierte Pfalzer . o Basmatireis
) ) Gedinstete Broccoli mit Mandeln Tomaten
Ratatouille Peperoniragout Karotten Bohnen geschmort i
Zuckerschoten provenzalische Art
. i ) Tortelini an
Zuccchi Piccata an Broccolischnitzel auf Quornstroganov ) L )
. . ) ) Sommerliche Kurbis Kartoffelpuffer Zitronensauce
Tomatensauce Waldmeister Lasagne Gemuisebeet Pilaw Reis o ) i ) o
. . GemuUserosli-Tarte mit Sauerrahm Dip mit Basilikum
Dinkelpenne Quarksauce GemduUseauswabhl )
Geriebener Parmesan
Waldbeermousse Zwetschgen Muffins Cremeschnitte Torte

Laugenbrotli mit
Schinken

Melonenstuckli

oder Auswahlmen

Milchreis
Kirschenkompott
oder Auswahlmen

Wurstweggli
Gemischter Salat
oder Auswahlmeni

Zwetschgenstreusselku
chen mit Rahm
oder Auwahlmenu

Birnen-Kasejalousie
Gekochter Salat
oder Auswahlmeni

Salatteller mit Melone
Brotli
oder Auswahlmeni

Belegtes Eierbrotli
Fruchtstickli
oder Auswahlmeni

Pflegeheim Bruggen

Ullmannstrasse 1119014 St.Gallen

07127413 1

www.bruggen.ch

Allergien / Intoleranzen: Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen ausldsen kénnen, informieren Sie unsere Mitarbeiter auf Anfrage gerne.
Unsere Brote, wie auch Backwaren werden in der Schweiz produziert. Ausnahmen werden gekennzeichnet, unabhangig davon, ob es ganz oder in Stiicken angeboten wird.

Verein

Evangelische Pflegeheime

St.Gallen



