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Menü vom Montag, 09.06.2025 Dienstag, 10.06.2025 Mittwoch, 11.06.2025 Donnerstag, 12.06.2025 Freitag, 13.06.2025 Samstag, 14.06.2025 Sonntag, 15.06.2025

Tagessuppe Gemüsecremesuppe Spargelcremesuppe Velouté Carmen
Kraftbrühe mit 

Backerbsen

Blumenkohlcreme-

suppe
Hafersuppe Maiscremesuppe

Tagessalat Karottensalat Mischsalat Randensalat

Linsensalat mit Peperoni, 

Salat-

gurke, Kräuter

Rettichsalat Gurkensalat Sommersalat

Menü 1

Rindsbraten

Griessgnocchi

Gemüseauswahl

Bratwurst an 

Zwiebelsauce

Pommes frites

Vichy-Karotten

Rindsvoressen

Polenta mit Trüffelöl

Geschmorte Bohnen

Spaghetti Cinque Pi 

(Tomaten Rahmsauce) 

Geriebener Käse

Zanderknusperli (Europa) 

im Gemüseland

Remouladensauce

Schwein

Edelweiss-Teigwaren

Mischgemüse

Reis Casimir mit Poulet

Fruchtgarnitur

Menü 2

Kaninchenragout (Europa)

Ebly

Gedünstete Zucchetti

Lammentrecôte (Irland) 

an Balsamicosauce

Kernotto

Grillgemüse

Überbackene 

Cannelloni mit 

Tomatensauce

Trutenragout mit Fenchel

Karotten-Kartoffelstock

Panierter Fleischkäse

Pesto-Penne

Glasierte Erbsen

Rindssaftplätzli

Spätzli

Dörrbohnen

Entrecôte Double 

(Uruguay) mit Sauce 

Hollandaise

Kroketten

Gemüsebouquet

Vegi
Peperoni-Apfelgulasch

Schmelzkartoffeln

Gefüllte Zucchetti mit 

Linsen

Gemüsestrudel an 

Spinatsauce

Frühlingsrollen 

Gemüsebasmatireis

Sweet and sour-Sauce

Chili sin Carne

Parisette
Gemüsewähe

Angelotti Toscani  

Kräuterpesto

Geriebener Käse

Dessert
Erdbeerensalat mit 

Pfeffer
Dänischer Plunder Kuchen Schokoladenmousse Spitzbueb Glace mit Rahm Cremeschnitte

Abendessen

Kirschenfladen mit 

Rahm

oder Auswahlmenü

Käseteller mit 

Kräuterquark

Gschwellti

Birnenkompott

oder Auswahlmenü

Röstitaschen mit 

Frischkäse 

Pfälzer Karottensalat

oder Auswahlmenü

Thurgauer Hörnlisalat 

Melonenstückli

oder Auswahlmenü

Rührei mit Schinken- 

und Gemüsewürfeli

Salat

oder Auswahlmenü

Kalter Cervelat garniert

Ruchbrot

Kompott

oder Auswahlmenü

Birchermüesli mit Rahm

Nussbrötli

oder Auswahlmenü

Allergien / Intoleranzen: Über Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslösen können, informieren Sie unsere Mitarbeiter auf Anfrage gerne.

Unsere Brote, wie auch Backwaren werden in der Schweiz produziert. Ausnahmen werden gekennzeichnet, unabhängig davon, ob es ganz oder in Stücken angeboten wird.

Pflegeheim Bruggen
Ullmannstrasse 11 I 9014 St.Gallen
071 274 13 11
www.bruggen.ch


