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Menü vom Montag, 26.05.2025 Dienstag, 27.05.2025 Mittwoch, 28.05.2025 Donnerstag, 29.05.2025 Freitag, 30.05.2025 Samstag, 31.05.2025 Sonntag, 01.06.2025

Tagessuppe Sportsuppe
Sommerliche 

Gemüsesuppe
Tomatencremesuppe

Spargelcremesuppe mit 

Orangenöl
Zucchettirahmsuppe Griesssuppe Leopold Kraftbrühe mit Sherry

Tagessalat Rettichsalat Taboulé-Salat Spargelsalat Maissalat mit Curry
Kopfsalat mit 

Blaubeeren
Randensalat Karottensalat

Menü 1

Schweinsvoressen an 

Senfsauce mit Honig

Teigwaren

Gemüse-Potpurri

Kalbsleberli mit Kräuter 

Rösti

Bohnenbündeli mit 

Speck

Gebratener 

Pouletschenkel 

Pommes Rissolées

Ratatouille

Kalbsgeschnetzeltes an 

Zitronen-Pistaziensauce

Pilaw Reis

Gemüsebouquet

Fischfilet mit 

Nussbutter

Petersilienkartoffeln

Fenchel mit 

Karottenstroh

Zwiebelgratin

(Gehacktes Rindfleisch, 

Kartoffeln)

Tessiner Braten

Maisgnocchi

Lauchgratin

Menü 2

Kaninchenbraten 

(Europa) Tessiner Art

Bramata Polenta

Gebratene Zucchetti

Schweinsfilet an 

Rahmsauce

Weissweinrisotto

Gemüseauswahl

Weisses Kalbsvoressen

Jägernudeln

Kohlraben mit Safran

Pilz-Pasta-Pfanne mit 

Rindshuftstreifen

Broccoli mit 

Mandelbutter

Schweinsschnitzel an 

Dörrpflaumensauce

Polenta

Erbsen und Karotten

Lammgeschnetzeltes an 

Balsamicojus

Kernotto

Auberginen im Ei 

gebraten

Kalbsgeschnetzeltes mit 

Curryrahm und Spinat

Wild-Reis

Cherrytomaten-

kompott

Vegi
Cannelloni an 

Tomatensauce

Appenzeller 

Gemüselasagne
(mit Mangold)

Broccoliwähe mit 

Cashewnüssen

Paprikaragout mit Quorn

Spätzli

Linseneintopf mit 

Champignons

Gemüsepiccata an 

Tomatensauce

Polenta

Kichererbseneintopf 

mit Kurkuma

Dessert Vanilleflan mit Rahm
Blechkuchen mit 

Aprikosen

Fruchtsalat mit 

Limettenhauch
Baumnusstorte

Mandelcreme mit 

Himbeersauce
Überraschungs-Dessert Schwarzwäldertorte

Abendessen

Belegtes Thonbrötli

(Indonesien)

Ananasstückli

oder Auswahlmenü

Apfelstrudel mit 

Vanillesauce

oder Auswahlmenü

Italienischer Nudelsalat 

mit Pesto

Gefüllter Pfirsich

oder Auswahlmenü

Fruchtfladen mit Rahm 

oder Auswahlmenü

Käseteller 

Gschwellti

oder Auswahlmenü

Fleischkäsesalat garniert 

Ruchbrot

Kompott

oder Auswahlmenü

Melonenschiffli mit 

Schinken garniert

Mehrkornbaquette

oder Auswahlmenü

Allergien / Intoleranzen: Über Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslösen können, informieren Sie unsere Mitarbeiter auf Anfrage gerne.

Unsere Brote, wie auch Backwaren werden in der Schweiz produziert. Ausnahmen werden gekennzeichnet, unabhängig davon, ob es ganz oder in Stücken angeboten wird.

Pflegeheim Bruggen
Ullmannstrasse 11 I 9014 St.Gallen
071 274 13 11
www.bruggen.ch


