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Menü vom Montag, 19.05.2025 Dienstag, 20.05.2025 Mittwoch, 21.05.2025 Donnerstag, 22.05.2025 Freitag, 23.05.2025 Samstag, 24.05.2025 Sonntag,25.05.2025

Tagessuppe Bouillon mit Eifäden Zucchetticremesuppe Geflügel-Kokossuppe Champignoncremesuppe Gemüsecremesuppe Minestrone Spargelcremesuppe

Tagessalat Tessinersalat Karottensalat zweifarbig
Kopfsalat mit 

Blaubeeren

Gurkensalat mit 

Mozzarella
Mais-Couscoussalat Bauernsalat mit Feta Frühlingssalat

Menü 1

Gefülltes 

Kalbfleischröllchen 

Spargelrisotto

Gemüsebouquet

Spaghetti Carbonara

Geriebener Käse

Hackfleisch-Stroganoff

Pilaw Reis

Wiener Schnitzel

Kartoffelsalat

Überbackenes 

Zanderfilet (Aquakultur) 

mit Kokosschaum

Pommes Savoyarde

Pouletbrüstli im 

Speckmantel

mit Weissweinsauce

Broccoli mit Pinien

Wildreis

Reis Casimir

Fruchtgarnitur

Menü 2

Rindssaftplätzli

Bramata Polenta mit 

Salbeibutter

Bohnenbündeli

Trutenbrust gefüllt

Kernotto

Mischgemüse

 Kaninchenragout 

(Europa) mit Apfel und 

Baumnuss

Kartoffelstampf 

Glasierte Erbsen

Gebratener Gemüsereis 

mit 

Schweinefleischstreifen

Rindsschmorbraten 

Burgunder Art

Kartoffelstampf mit 

Sellerie

Tomate provenzalische 

Art

Kalbsvoressen 

Grossmutterart

Spätzli

Gemüsepotpurri

Lammrückenfilet (Irland) 

im Salbei-Speck-Mantel

Maisgnocchi

Gemüseauswahl

Vegi
Hörnligratin mit 

Appenzellerkäse

Ratatouillewähe mit 

Pinien

Frühlingsrollen

Sweet and sour-Sauce

Basmati Reis

Käseschnitten mit Birnen
Kichererbsencurry mit 

gebackener Banane

Frühlingsgemüseragout 

mit Salzkartoffeln und 

Ei

Pastetli mit Spargel-

Kräuterfüllung

Dessert Muffin
Schwarzwäldercreme 

mit Rahm
Tiramisu-Torte Schokoladenmousse Meringues mit Rahm Hefestollen Erdbeer-Quarktorte

Abendessen

Rhabarberfladen mit 

Meringueshaube

oder Auswahlmenü

Berner Rösti

Salat

oder Auswahlmenü

Russischer Salat mit 

gefülltem Ei 

Kompott

oder Auswahlmenü

Bruschetta mit Tomaten 

und Avocado

Melonenschiffli

oder Auswahlmenü

Käseteller garniert

Gschwellti

oder Auswahlmenü

Birchermüesli mit Rahm

Nussbrötli

oder Auswahlmenü

Wienerli

Brot

Fruchtstückli

oder Auswahlmenü

Allergien / Intoleranzen: Über Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslösen können, informieren Sie unsere Mitarbeiter auf Anfrage gerne.

Unsere Brote, wie auch Backwaren werden in der Schweiz produziert. Ausnahmen werden gekennzeichnet, unabhängig davon, ob es ganz oder in Stücken angeboten wird.

Pflegeheim Bruggen
Ullmannstrasse 11 I 9014 St.Gallen
071 274 13 11
www.bruggen.ch


